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Navod k pouziti

PARI O-PEP
Model: PARI O-PEP (Type 018)

Dilezité: Pred pouzitim si dikladné pFectéte navod
k pouziti. Dodrzujte vSechny pokyny a bezpecnostni
informace!

Navod k pouziti bezpecné ulozte.

(E cs
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Identifikace, platnost, verze

Tento navod k pouziti je uréen pro pfistroj PARI O-PEP

(typ 018) v nasledujicich zemich:

Ccz

Verze tohoto navodu k pouziti: Verze A — 2020-03, Datum
zverejnéné verze: 2020-03-02

Stav informaci: 2020-03

Aktualni verzi navodu k pouziti si mazete stahnout v souboru
PDF z Internetu:

www.pari.com (na strance pfislusného vyrobku)

Dostupné formaty pro osoby s postizenim zraku

Navod k pouziti ve formatu PDF stazeny z Internetu Ize
vytisknout po zvétseni.

Shoda

Vyrobek splfiuje pozadavky nafizeni EU o zdravotnickych
prostfedcich 2017/745.

Znacky

Nasledujici znacky jsou registrované ochranné znamky
spole¢nosti PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation
v Némecku nebo dalSich zemich:

PARI®

Autorska prava

©2020 PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation
MoosstralRe 3, 82319 Starnberg, Germany

Zadnou &ast této dokumentace neni povoleno v jakékoli formé
reprodukovat ani elektronicky zpracovavat, kopirovat, prekladat
ani rozSifovat bez pisemného svoleni spole¢nosti PARI GmbH.
VSechna prava vyhrazena. Technické a optické zmény

a tiskové chyby vyhrazeny. Zafizeni jsou ilustracim podobna.
Vyrobce

PARI GmbH Spezialisten fiir effektive Inhalation

Moosstralte 3, 82319 Starnberg, Némecko



Kontakt
VeSkeré informace o vyrobcich a rady pfi zavadach a dotazech
na manipulaci vam poskytnou pracovnici nasSeho stfediska
sluzeb zakaznikim:
Tel.: +49 (0)8151-279 220 (mezinarodni)

+49 (0)8151-279 279 (némecky)
E-Mail: info@pari.de
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1  DULEZITE INFORMACE

1.1 Urceni Gcelu

PFistroj PARI O-PEP (Oscillating Positive Expiratory Pressure)
slouzi k mobilizaci sekretu pfi akutnich i chronickych
onemocneénich dolnich cest dychacich.

Pristroj PARI O-PEP sméji pouzivat:

— déti od 5 do 8 let pod dozorem a vedenim odbornika,

— déti od 8 let a dospéli po odborném pouceni.

Tento vyrobek PARI smi byt pouzivan v domacim prostredi

i v profesionalnich zdravotnickych zafizenich. V. domacim
prostfedi smi tento vyrobek PARI pouZivat pouze jeden pacient
(bez vymény pacientt). V odborném prostredi je pfi dodrzovani
postupu pro hygienické oSetfeni pro dal$i pouziti vyména
pacientl mozna.

Tento vyrobek mohou obsluhovat pouze osoby, které chapou
obsah navodu k pouziti a dokazou inhalacni systém bezpecné
obsluhovat.

Frekvenci a dobu pouzivani urci podle vasich individualnich
potfeb odborny zdravotnicky pracovnik'.

1.2 Indikace

Onemocnéni dolnich cest dychacich spojena se zvySenou
tvorbou hlenu.

1.3 Kontraindikace

PFistroj PARI O-PEP nesmgji pouzivat osoby s velkym
pneumotoraxem nebo silnym krvavym kaslem.

1.4 Nezadouci ucinky

Muze dojit k nasledujicim nezadoucim uc€inkim: Zavraté
Pokud zaznamenate néktery z téchto nezadoucich ucinku,

okamzité ukoncete lécbu. Informujte svého Iékare nebo
terapeuta a prodiskutujte dalsi |éCbu.

1) Odborni zdravotnicti pracovnici: 1ékafi, Iékarnici a fyzioterapeuté.
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Pokud se setkate s nezadoucimi ucinky, které v tomto navodu
k pouziti nejsou uvedeny, informujte svého Iékafe nebo
terapeuta.

1.5 Bezpecnostni informace

Tento navod k pouziti obsahuje dulezité informace,
bezpeénostni informace a bezpecnostni opatreni. Tento
vyrobek PARI Ize bezpecné pouzivat pouze v pripadé, kdy
je uzivatel dodrzuje.

Tento vyrobek PARI pouzivejte pouze podle tohoto navodu
k pouziti.

Obecné informace

Pristroj PARI O-PEP je mozné pouzivat pouze po pouceni
odbornym zdravotnickym pracovnikem'.

Pristroj PARI O-PEP nelze pozivat s maskou. Masky maji
vydechovaci ventily, pfes které pfi vydechovani odchazi
vzduch, a proto by se nedostal do pfistroje PARI O-PEP.
Respiracni terapie tedy s maskou neni mozna.

Pokud Iécba nevede ke zlepsSeni zdravotniho stavu nebo
dokonce zpuUsobi jeho zhorseni, obrat'te se na odborné
zdravotnické pracovniky'.

Zachazeni s vyrobkem

Pristroj PARI O-PEP je vyroben z narazuvzdorného, ale nikoli
nerozbitného materialu. Chrarite ho proto pfed narazy a dbejte
na to, aby neupadl.

Nebezpecné malé soucasti, které Ize spolknout

Vyrobek obsahuje malé soucasti. Malé soucasti mohou
zablokovat dychaci cesty a zpUsobit uduseni. Soucasti vyrobku
vzdy udrzujte mimo dosah malych déti.



Hygiena

Dodrzujte nasledujici hygienické pokyny:

— PouzZivejte pouze vycCisténé a vysusené soucasti vyrobku.
Znecisténi a zbytkova vihkost podporuji mnozeni
mikroorganismu a zvySuji nebezpedi infekce.

— Pred kazdym pouzitim a hygienickym oSetfenim pro dalsi
pouziti si dakladné umyjte ruce.

— Vyrobek nezapomerite hygienicky oSetfit také pred prvnim
pouzitim.

— K hygienickému oSetfeni pro dal$i pouziti pouzivejte
vyhradné pitnou vodu.

— Po kazdém kroku oSetfeni dbejte na dikladné vysuseni
vSech soucasti.

— Soucasti vyrobku neuchovavejte ve vihkém prostredi nebo
na jednom misté s vlhkymi pfedméty.

Hlaseni zavaznych incident

Zavazné incidenty, ke kterym dojde v souvislosti s timto

vyrobkem PARI, je nutné neprodlené ohlasit vyrobci nebo

prodejci a pfislu§nym uraddm.

Incident je povazovan za zavazny, pokud pfimo nebo nepfimo

vede nebo by mohl vést k umrti nebo nepredvidatelnému

vaznému zhor$eni zdravotniho stavu osoby.
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Oznacovani a klasifikace varovani

Bezpec€nostni upozornéni jsou v tomto navodu k pouZiti
rozdélena podle stupné ohrozeni:

| A\ NEBEZPECi

Pojem NEBEZPECI oznaduje nebezpeéné situace, které —

umrti.
/\ VAROVANi
Pojem VAROVANI oznaéuje nebezpedné situace, které —

nebo umrti.

/\ POZOR

Pojem POZOR oznaduje nebezpecné situace, které — pokud
se jim nevyhnete — mohou vést k lehkym nebo stfednim
zranénim.

| UPOZORNENI
Pojem UPOZORNENI oznacuje situace, které — pokud se jim
nevyhnete — mohou vést k vécnym Skodam.
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2 POPIS VYROBKU

2.1 Obsah baleni
Baleni obsahuje nasledujici soucasti:

1) Dolni dil s naustkem

(1)
(2) Trychtyf
(3) Kulicka
(4) ' Horni dil
(5)
(6)

énurka na zaveseni
6) Tas

2.2 Popis funkce

Pacient opakované vydechuje do pfistroje proti pohybujici se
kuli€ce a vznikajici vibrace se prenaseji do plic. Tyto vibrace
uvolnuji hlen v dolnich dychacich cestach. PFi aplikaci jsou
dychaci cesty oteviené a umoznuiji lepSi odstranovani
rozpusténého hlenu.
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PFi vodorovném drzeni pfistroje PARI O-PEP je frekvence
kmitani pfi pouziti pfiblizné 15 Hz. Tuto frekvenci je mozné
zmeénit naklonénim pfistroje nahoru (vysSi frekvence) nebo
dolu (niz8i frekvence). Pro kazdého pacienta je tedy mozné
zvolit vhodnou frekvenci.

2.3 Informace o materialech

Dolni dil s naustkem, trychtyf, | POM (polyoxymetylen)
horni dil

Kulicka USlechtila ocel
Sritirka na zavéseni Polyester
Taska Polyester

2.4 Zivotnost

PFi pouziti v domacim prostfedi ma vyrobek o€ekavanou
zivotnost 300 dezinfekci (maximalné 1 rok). Poté je tfeba
vyrobek nahradit novym.
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3  POUZIVANI

Osoby podporujici pacienty pfi Ié¢bé musi dbat na to, aby byly
fadné provedeny nasledujici kroky.

3.1 Sestaveni pristroje PARI O-PEP

/\ VAROVANI
Nebezpeci uduseni po vdechnuti malych soucasti
Vyrobek neni zcela uzavien. Proto do néj mohou proniknout
malé soucasti, které Ize béhem Iécby vdechnout.
» Pred kazdym pouzitim proto zkontrolujte, zda se ve
vyrobku nenachazeji Zadné cizi pfedméty.
» Pfipevnéte k doInimu dilu
S$nlrku na zavéseni.

* Do dolniho dilu vlozte trychtyfr.
* Do trychtyfe polozte kuliCku.

» NasSroubujte horni dil na dolni
dil.
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3.2 Prabéh lécby

Pred zahajenim IéCby je nutné precist a pochopit vSechny

bezpeénostni informace uvedené v tomto navod k pouziti.

/\ POzOR

Riziko pretizeni

PretéZovani béhem pouziti maze zplsobit zavraté. Déti maji

mensi kapacitu plic nez dospéli, a proto u nich mlze

pretizeni nastoupit rychleji.

» Pokud se vyskytne zavrat, okamzité ukoncete IéCbu.

» Pred pfistim pouzitim konzultujte situaci s Iékafem nebo
terapeutem.

V této Casti je popsana standardni [é€ba s pFistrojem

PARI O-PEP. Mlize se stat, ze vam lékaf nebo terapeut

doporuci odliSny postup. Chcete-li s pfistrojem PARI O-PEP

dosahnout poZzadovaného |é€ebného ucinku, provadéjte [é€bu
tak, jak vam to doporucil 1ékaf nebo terapeut.

» Zavéste si pfistroj PARI O-PEP
za $nurku kolem krku.

* Uvolnéné a vzpfimené se
posadte.

» Uchopte pfistroj PARI O-PEP
do ruky tak, aby byl naustek
nasmérovan vodorovné.

» Uchopte naustek mezi zuby
a obemknéte ho rty.

i Dbejte na to, aby otvory v hornim dilu ztstaly volné
a nezakryvali jste je rukou.

» Co nejpomaleji a nejhloubégji se nadechnéte nosem.
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» Na jednu az dvé sekundy zadrzte dech.

* Pomalu a zhluboka vydechujte tsty do pfistroje PARI O-PEP
(co nejpomaleji a co nejdéle dokazete). Napnéte pfitom svaly
ve tvafich a drzte tvare napnuté.

» Toto nadechnuti a vydechnuti 10 az 15 krat opakujte. Pokud
je usili prilis velké, ukoncete 1éCbu. Pfi rychlém a silovém
dychani je [é€ba neucinna.

® Pokyny k optimalni Iécbé:

1 Béhem nadechovani a vydechovani si poloZte volnou ruku
dlani na hrudnik. Pri spravném pouZzivani ucitite znatelné
tepajici vibrace. Se zménou orientace pristroje PARI O-PEP
se méni sila tepani. Viyhledejte orientaci, pfi které je tepani
nejsilnéjsi (naklanéjte pristroj PARI O-PEP o néco vyse
nebo nize).



—16 —
4 HYGIENICKE OSETRENI PRO DALSI

POUZITI

Pokud je vyrobek pouzivan v odborném prostiedi, postupujte
podle pokynu k hygienickému oSetfeni pro dalSi pouziti
z pfilohy na konci tohoto navodu k pouziti.

4.1 Cykly hygienického oSetreni pro dalsi

pouziti
PARI O-PEP (véetné — Cisténi ihned po kazdém pouziti
trychtyfe a kulicky)  _ Dezinfekce minimainé jednou denné

Shilirka na zavéseni | Cisténi pri viditelném znegisténi[viz
¢ast Péce o $nlrku na zavéseni na
strané 21].
Sntirku na zavéseni nelze dezinfikovat.

4.2 Priprava
Demontujte pfistroj PARI O-PEP na soucasti:
* VySroubujte horni dil z doIniho.

* Vyjméte z trychtyfe kulicku. Dejte pozor, aby se vam kulicka
neodkutalela.

*  Vyjméte trychtyf z doIniho dilu.
» Odstrante z dolniho dilu $idrku na zavéseni.

4.3 Cisténi a dezinfekce

Myti

VSechny soucasti musite ihned po pouziti umyt.
VYBAVENI:

— Pitna voda o teploté pfiblizné 15 °C
PROVEDENI:

* VsSechny soucasti 2 minuty dukladné oplachujte tekouci
pitnou vodou.
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Cisténi
VYBAVENI:
— Pitna voda o teploté pfiblizné 40 °C, maximalné 50 °C
— Cistici prostfedek (nap¥. Palmolive)
— Né&doba o objemu nejméné 3 |

PROVEDENI:

« Do 31 teplé pitné vody pfidejte
pFiblizné 1 €ajovou Izicku
Cisticiho prostifedku.

* Vlozte soucasti do vodniho
roztoku.

Doba pusobeni: pfiblizné
5 minut

» Obcas soucastmi pohnéte.

» P¥i silném znecisténi pouzijte mékky kartacek (napfiklad
zubni kartacek o stfedni tvrdosti, ur€eny pouze pro tento
ucel).

OPLACHNUTI:

» Soucasti diikladné oplachnéte tekouci vodou.

Teplota vody: pfiblizné 15 °C. Doba: 2 minuty.

SUSENI:

» Oklepanim odstrarite ze vSech soucasti zbytky vody.

» VSechny soucasti polozte na suchou, €Cistou a savou
podlozku a nechejte je zcela oschnout.
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Dezinfekce

VSechny souéasti po vycisténi dezinfikujte (Ucinné Ize
dezinfikovat pouze vycisténé soucasti).

V nasledujicim textu jsou uvedeny schvalené dezinfekéni
postupy.

Prevareni ve vodé

VYBAVENI:

— Cisty hrnec

— Pitna voda

PROVEDENI:

| A\ Pozor

Nebezpedéi infekce kvuli vihkosti

Vlhkost podporuje rust bakterii.

» Soucasti okamzité po dokonéeni dezinfekce vyjméte
z hrnce a nechejte je vyschnout.

* Vlozte vSechny souéasti minimalné na 5 minut do vafrici
vody (100 °C).
UPOZORNEN:I! Nebezpeti poskozeni plastovych
soucasti! Plasty se pfi kontaktu s horkym dnem hrnce
mohou roztavit. Kontrolujte, zda je v hrnci dostate¢né
mnozstvi vody a soucasti se nedotykaji dna hrnce.

SUSENI:

* Oklepanim odstrarite ze vSech soucasti zbytky vody.

* VSechny soucasti polozte na suchou, €istou a savou
podlozku a nechejte je zcela oschnout.



—19 -

Bézné prodavany tepelny dezinfekcni pfistroj na détské
lahve (nikoli mikrovinny)
VYBAVENI:
— Tepelny dezinfekéni pfistroj s dobou chodu nejméné
6 minut.

PROVEDENI:

/\ Pozor

Nedostateéna dezinfekce zvySuje nebezpedi infekce

Nedostate¢na dezinfekce podporuje rust bakterii a zvySuje

tak nebezpedi infekce.

» Pred kazdou dezinfekci zkontrolujte, zda je dezinfekéni
pristroj Cisty a funkéni.

» Dezinfekci provadéjte do okamziku, kdy se dezinfekéni
pfistroj automaticky vypne nebo do dosazeni minimalni
doby dezinfekce uvedené v navodu k pouziti
dezinfekéniho pfistroje. PFistroj nevypinejte pfed¢asné.

/\ POzOR
Nebezpeci infekce kvili vihkosti

VIhkost podporuje rust bakterii.
» Soucasti okamzité po dokon&eni dezinfekce vyjméte
z dezinfek&niho pfistroje a nechejte je vyschnout.

Postup a dobu dezinfekce a potfebné mnozstvi vody zjistite
v navodu k pouziti dezinfekéniho pfistroje.

SUSENI:

» VSechny soucasti polozte po dokonéeni dezinfekce na

suchou, Cistou a savou podlozku a nechejte je zcela
oschnout.

Chemicka dezinfekce

Pro bezpe¢né zachazeni s chemikaliemi dodrzujte navod
k pouziti dezinfekéniho prostfedku, pfedev§im v ném uvedené
bezpecnostni informace.
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VYBAVENI:
— 1 steriliza¢ni tableta
Ucinna latka: Dichlorisokyanurat sodny
— 51 pitné vody (studené, maximalné o pokojové teploté)
— Nadoba o objemu nejméné 5 |
Ovéfeno se sterilizanimi tabletami Milton®

PROVEDENI:

/\ POZOR

Nebezpedéi infekce kvili mnozeni mikroorganismu

Nedostate¢na dezinfekce podporuje rist bakterii a zvySuje

tak nebezpedi infekce.

» Dodrzujte uvedené pomery smési a doby pusobeni.

» Dbejte na to, aby byly vSechny soucasti béhem celé doby
pusobeni zcela ponofeny v roztoku. Nesmi existovat
zadné nepokryté misto ani bublina.

* Rozpustte jednu tabletu v 5 | studené vody.
» Vlozte soucasti do pfipraveného roztoku.
Doba pusobeni: 15 minut.
® Pokud byste doporucenou dobu ptsobeni o hodné
1 prekrocili, mohly by plastové soucasti ziskat pach
pouzitého dezinfekéniho prostredku.
OPLACHNUTI

/\ POzZOR

Nebezpedi alergickych reakci a podrazdéni sliznice

dezinfekénim prostiredkem

Dezinfekéni prostfedky mohou pfi kontaktu s kiZi zplsobit

alergickou reakci nebo podrazdéni sliznice.

» Vyrobek PARI dikladné oplachnéte, aby na ném
nezustaly zadné zbytky dezinfekéniho prostfedku.

* VSechny soucasti dikladné oplachnéte tekouci vodou.
Teplota vody: pfiblizné 15 °C. Doba: 2 minuty.
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» Pouzity roztok zlikvidujte (zfedény roztok Ize vylit do
odpadu).

SUSENI:

» Oklepanim odstrante ze vSech soucasti zbytky vody.

* VSechny soucasti poloZte na suchou, €istou a savou
podloZku a nechejte je zcela oschnout.

4.4 Péce o Snurku na zavéseni

« Shdrku na zavé$eni &istéte podle potfeby teplou pitnou
vodou s Cisticim prostfedkem.

® Srirku na zavéseni nelze dezinfikovat.

1
4.5 Kontrola

Po kazdém cisténi a dezinfekci zkontrolujte soucasti vyrobku.
Poskozené, zdeformované nebo silné zabarvené soucasti
vymeénte.

4.6 Ukladani

» Kulicku ulozte do malé
postranni kapsy.

» Sestavte pfistroj PARI O-PEP
bez kuli¢ky [viz ¢ast Sestaveni
pFistroje PARI O-PEP na
strané 13].

» Ulozte pFistroj PARI O-PEP se
8ndrkou na zavéseni do tasky.
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5 DALSIi INFORMACE
5.1 Likvidace

V8echny soucasti vyrobku miizete likvidovat s domovnim
odpadem (pokud neplati jina pravidla likvidace odpadu
specificka pro danou zemi).

5.2 Oznacovani
Na vyrobku a baleni najdete nasledujici znacky:

Zdravotnicky prostiedek
I Vyrobce
! | Datum vyroby

c Tento vyrobek splfiuje pozadavky nafizeni EU
o zdravotnickych prostfedcich 2017/745.

D’il Dodrzujte navod k pouziti
Katalogové ¢islo
Cislo série, arze
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DODATEK: Hygienické oSetireni pro dalsi
pouziti v odborném prostredi

Cykly hygienického oSetfeni pro dalSi pouziti
Bez vymény pacienta
PARI O-PEP (bez — Cisténi ihned po kazdém pouziti
Sidrky na zavéseni)  _ pezinfekce minimalné jednou denné
Stitrka na zavéseni | Cisténi pfi viditelném znegisténi[viz
¢ast Péce o $nlrku na zavéseni na
strané 21].
Snudrku na zavéSeni nelze dezinfikovat.
Pred vyménou pacienta
PARI O-PEP (bez $itrky — Cisténi
na zavéseni) — Dezinfekce
— Sterilizace
Stitrka na zavéseni Cisténi pri viditelném znegisténi[viz
¢ast Péce o Snarku na zavéSeni na
strané 21].
Sndrku na zavéSeni nelze dezinfikovat.

Limity oSetfovani
300 oSetfeni, max. 1 rok
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Soucasti k osetreni
V8echny soucasti pfistroje PARI O-PEP je mozné podle
nasledujicich postup Cistit, dezinfikovat i sterilizovat.

Snudrku na zavéseni je nutné oSetfovat samostatné [viz
¢ast Péce o $nlrku na zavéseni na strané 21].

| A\ Pozor

Nebezpecdi kiizové kontaminace pfi vyméné pacienti

Pokud pfistroj pouzivate pro rizné pacienty, hrozi nebezpeci

pfenosu mikroorganismu z jednoho pacienta na druhého.

» Pred kazdou vyménou pacienta vSechny soucasti vyrobku
vycCistéte, dezinfikujte a sterilizujte.

Priprava
Demontujte vyrobek na soucasti [viz ¢ast Pfiprava na
strané 16].

Myti

VSechny souc€asti musite ihned po pouziti umyt.
VYBAVENI:

— Pitna voda o teploté pfiblizné 15 °C
PROVEDENI:

» VSechny soucasti 2 minuty dikladné oplachujte tekouci
pitnou vodou.
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Cisténi a dezinfekce
Rucni ¢isténi
VYBAVEN|
Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti nasledujicich
prostfedku:
— Enzymaticky Cistici prostfedek s neutralnim pH:
Bode Bomix® plus (koncentrace: 0,1 %)
— Pitna voda o teploté 15 °C, maximalné pokojové teploté
— Doba pusobeni: 10 minut.

PROVEDENI:

/\ POZOR

Nebezpeéi infekce kvili mnozeni mikroorganismu

Nedostate¢na dezinfekce podporuje rlist bakterii a zvysuje

tak nebezpedi infekce.

» Dodrzujte uvedené poméry smési a doby pusobeni.

» Dbejte na to, aby byly v8echny soucasti béhem celé doby
pusobeni zcela ponofeny v roztoku. Nesmi existovat
zadné nepokryté misto ani bublina.

» Soucasti ocistéte roztokem pFipravenym podle pokyn(
vyrobce.
Pfi odolném znecisténi pouzijte kartacek (napfiklad zubni
kartaCek o stfedni tvrdosti, ureny pouze pro tento ucel).
® Pokud byste doporucenou dobu ptsobeni o hodné
1 prekrocili, mohly by plastové soucasti ziskat pach
pouzitého dezinfekéniho prostredku.

OPLACHNUTI:

» Soucasti diikladné oplachnéte tekouci vodou.
Teplota vody: pfiblizné 15 °C. Doba: 2 minuty.

SUSENI:

» Oklepanim odstrante ze vSech soucasti zbytky vody.

» VSechny soucasti polozte na suchou, Cistou a savou
podlozku a nechejte je zcela oschnout.
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Cisténi s dezinfekci

Chemicky postup umozniuje provést vycisténi i dezinfekci
v jediném kroku.

Pro bezpec¢né zachazeni s chemikaliemi dodrZujte navod

k pouziti dezinfekéniho prostfedku, pfedevSim v ném uvedené
bezpecnostni informace.

Strojové
cisténi
a dezinfekce:

VYBAVENI:
Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti
nasledujicich prostredku:
— Alkalicky Cistici prostfedek:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte
(koncentrace: 0,5 %)
— Deionizované voda
— Cistici a dezinfekéni pristroj (RDG):
Steelco DS800 (podle normy
DIN EN ISO 15883-1 u 15883-2)
Poznamka: Pri pouZiti jiného alkalického
cisticiho prostfedku muze byt také nutné pouZiti
neutralizacniho prostfedku. Dodrzujte
doporuceni vyrobce chemikalie.
PROVEDENI:
Program na ¢isténi a dezinfekci podle pokynu
vyrobce.
SUSENI:
Zkontrolujte, zda v sou€astech neni zbytkova
vlhkost. Pfipadné

« oklepanim odstrante ze vSech soucasti zbytky
vody.

« VSechny soucasti polozte na suchou, Cistou
a savou podlozku a nechejte je zcela
oschnout.



Chemické
cisténi
s dezinfekci:
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VYBAVENI:
Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti
nasledujicich prostredku:

PFipravek pro dezinfekci pfistroji bez
aldehydu: Bode Bomix® plus (koncentrace:
2 %)

Uginna latka: Kvartérni slougeniny &pavku
Studena pitna voda (maximalné o pokojové
teploté)

Doba pusobeni: 5 minut.

PROVEDEN!I:

Soucasti v jednom kroku ocistéte

a dezinfikujte roztokem pfipravenym podle
pokyn( vyrobce.

Poznamka: Pokud byste doporu¢enou dobu
pusobeni o hodné prekrocili, mohly by
plastové soucasti ziskat pach dezinfekc¢niho
prostredku.

OPLACHNUTI:

V8echny soucasti dukladné oplachnéte

tekouci vodou.

Teplota vody: pfiblizné 15 °C. Doba: 2 minuty.
POZOR! Zbytky dezinfekéniho prostiedku

mohou zpUsobit alergickou reakci nebo

podrazdeéni sliznic.

Pouzity roztok zlikvidujte (zfedény roztok Ize

vylit do odpadu).

SUSENI:

Oklepanim odstrarite ze vSech soucasti
zbytky vody.

VSechny soucasti poloZte na suchou, Cistou
a savou podlozku a nechejte je zcela
oschnout.
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Chemicka dezinfekce

Pro bezpecné zachazeni s chemikaliemi dodrzujte navod

k pouziti dezinfekéniho prostfedku, pfedevSim v ném uvedené
bezpecnostni informace.

VYBAVENI:
Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti nasledujicich
prostfedku:
— Pripravek pro dezinfekci obsahujici aldehyd: Bode
Korsolex® BASIC (koncentrace: 4 %)
Ucinna latka: Aldehydovy separator, aldehyd’
— Pitna voda (studena, maximalné o pokojové teploté)
— Doba pusobeni: 30 minut.

PROVEDENI:

/\ POzZOR

Nebezpedi infekce kvili mnozeni mikroorganismu

Nedostate¢na dezinfekce podporuje rist bakterii a zvySuje

tak nebezpedi infekce.

» Dodrzujte uvedené poméry smési a doby pusobeni.

» Dbejte na to, aby byly vSechny soucasti béhem celé doby
pusobeni zcela ponofeny v roztoku. Nesmi existovat
zadné nepokryté misto ani bublina.

+ Soucasti oCistéte roztokem pfipravenym podle pokynu
vyrobce.
® Pokud byste doporucenou dobu ptsobeni o hodné
1 prekrocili, mohly by plastové soucasti ziskat pach
pouzitého dezinfekcniho prostredku.

1) Dalsi spektra plisobeni: tuberkulocidni, mykobaktericidni, fungicidni

Podle vyrobcl dezinfekénich prostfedkl jsou uvedené vyrobky Gcinné proti
gram-pozitivnim bakteriim Staphylococcus aureus a Enterococcus hirae,

i proti gram-negativnim bakteriim Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa

a Proteus mirabilis a proti houbé Candida albicans.

=
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OPLACHNUTI

/\ pozor

Nebezpeci alergickych reakci a podrazdéni sliznice

dezinfekénim prostredkem

Dezinfekéni prostfedky mohou pfi kontaktu s kuzi zpusobit

alergickou reakci nebo podrazdéni sliznice.

» Vyrobek PARI dikladné oplachnéte, aby na ném
nezustaly Zzadné zbytky dezinfekéniho prostfedku.

» VSechny soucasti dukladné oplachnéte tekouci vodou.
Teplota vody: pfiblizné 15 °C. Doba: 2 minuty.

» Pouzity roztok zlikvidujte (zfedény roztok Ize vylit do
odpadu).

SUSEN:I:

» Oklepanim odstrarite ze vSech soucasti zbytky vody.

» VSechny soucasti polozte na suchou, Cistou a savou
podlozku a nechejte je zcela oschnout.

Sterilizace

/\ POZOR

Nebezpedi infekce zbytkovymi mikroorganismy

Pokud se na soucastech pred uréenych ke sterilizaci

vyskytuji mikroorganismy, mohou se i pfes sterilizaci mnozit.

Tim vznika nebezpedi infekce.

» VSechny soucasti je nutné pred sterilizaci dikladné
vycistit, dezinfikovat a vysusit.

« Cistéte a dezinfikujte je vyhradné podle schvéalenych
postupu.
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VYBAVENI:

Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti nasledujicich

prostredku:

— Parni sterilizator s frakcionovanym pfedvakuem (podle
normy DIN EN 285 nebo DIN EN 13060 (typ B)).

— Sterilni obal podle normy DIN EN 11607-1

— Teplota: 132 °C /134 °C

— Doba: 3 minuty.

PROVEDENI:
» Soucasti zabalte do sterilniho obalu podle normy
DIN EN 11607-1 (napf. baleni do papiru-félie).
+ Sterilizujte v parnim sterilizatoru podle pokyn( vyrobce.
Teplota a doba sterilizace:
132 °C /134 °C, min. 3 minuty.
SUSENI:
Zkontrolujte, zda v sou¢astech neni zbytkova vihkost. Pfipadné
» Oklepanim odstrante ze vSech soucasti zbytky vody.

» VSechny soucasti polozte na suchou, Cistou a savou
podloZku a nechejte je zcela oschnout.

Vizualni kontrola a ulozeni

Misto ulozeni:

— suché

— bezprasné

— chranéné pfed kontaminaci
volitelné: Pouzijte sterilni obal
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Instrukcja obstugi

PARI O-PEP
Model: PARI O-PEP (Type 018)

Wazne: Przed uzyciem urzgdzenia nalezy starannie prze-
czytaé niniejszg instrukcje obstugi. Nalezy postepowac
zgodnie ze wszystkimi instrukcjami i wskazéwkami dotycza-
cymi bezpieczenstwal

Niniejszg instrukcje obstugi nalezy starannie przechowywac.

€ Pl
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Identyfikacja, obowigzywanie, wersja

Niniejsza instrukcja obstugi dotyczy urzadzenia PARI O-PEP
(typ 018) w nastepujgcych krajach:

PL

Wersja niniejszej instrukcji obstugi: wersja A — 2020-03
Wersja zatwierdzona z dnia: 2020-03-02

Ostatnia aktualizacja: 2020-03

Aktualna wersja instrukcji obstugi moze zostaé pobrana jako
plik PDF z Internetu:

www.pari.com (na odpowiedniej stronie produktu)

Dostepne formaty dla oséb niedowidzacych

Dostepna w Internecie instrukcje obstugi w formacie PDF moz-
na wydrukowac w powigkszeniu.

Zgodnos¢é

Produkt spetnia wymogi okreslone w rozporzgdzeniu (UE)

nr 2017/745 w sprawie wyrobow medycznych.

Znaki towarowe

Nastepujgce znaki towarowe sg zastrzezonymi znakami towa-
rowymi PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation

w Niemczech i/lub innych krajach:

PARI®

Copyright

©2020 PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation
MoosstralRe 3, 82319 Starnberg, Germany

Bez uprzedniej pisemnej zgody PARI GmbH zadna czes$¢ ni-
niejszej dokumentacji nie moze by¢ reprodukowana w jakiejkol-
wiek formie ani przetwarzana, powielana, ttumaczona lub roz-
powszechniana za pomocg systeméw elektronicznych.
Wszelkie prawa zastrzezone. Zmiany techniczne, zmiany wy-
gladu oraz btedy w druku zastrzezone. Faktyczny wyglad po-
dobny do wyglgdu na rysunkach.

Producent

PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation

Moosstralte 3, 82319 Starnberg, Niemcy



Informacje kontaktowe

W przypadku awarii urzgdzenia oraz jakichkolwiek pytan doty-

czgcych produktow lub ich obstugi nalezy sie skontaktowac

z naszym Centrum obstugi:

Tel.: +49 (0)8151-279 220 (obstuga w réznych jezykach)
+49 (0)8151-279 279 (obstuga w jezyku niemieckim)

E-mail: info@pari.de
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1 WAZNE INFORMACJE

1.1 Przeznaczenie

PARI O-PEP (ang. Oscillating Positive Expiratory Pressure)

stuzy do ewakuacji wydzieliny w ostrych i przewlektych scho-

rzeniach dolnych drég oddechowych.

Urzadzenie PARI O-PEP moze by¢ uzywane:

— przez dzieci w wieku od 5 do 8 lat pod nadzorem i po in-
struktazu ze strony wykwalifikowanej osoby;

— przez dzieci od 8 roku zycia i dorostych po fachowym in-
struktazu.

Ten produkt PARI moze by¢ uzytkowany zaréwno w srodowi-

sku domowym, jak réwniez w profesjonalnych zaktadach opieki

zdrowotnej. W srodowisku domowym z tego produktu PARI

moze korzystac tylko jeden pacjent (bez zmiany pacjenta).

W profesjonalnych zaktadach opieki zdrowotnej dopuszczalne

jest stosowanie urzadzenia przez roznych pacjentow pod wa-

runkiem odpowiedniego higienicznego przygotowania urzadze-

nia do ponownego uzycia.

Ten produkt moze by¢ uzytkowany wytgcznie przez osoby, kto-

re rozumiejg tres¢ instrukcji obstugi i mogag bezpiecznie obstu-

giwac produkt.

Czestotliwos¢ i diugos¢ trwania zabiegéw ustala fachowy per-

sonel medyczny' w zaleznosci od indywidualnych potrzeb pa-

cjenta.

1.2 Wskazania

Schorzenia dolnych drég oddechowych, ktorym towarzyszy
zwiekszone zaleganie wydzieliny.

1.3 Przeciwwskazania

Urzadzenie PARI O-PEP nie moze by¢ uzywane przez osoby
z rozlegtg odmag optucnowg ani osoby, u ktérych wystepuje na-
silone krwioplucie.

1) Fachowy personel medyczny: lekarze, aptekarze i fizjoterapeuci.
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1.4 Dziatania niepozadane

U pacjentdow mogg wystgpi¢ nastepujgce dziatania niepozgda-
ne: zawroty gtowy.

W przypadku zaobserwowania jednego z wymienionych dzia-
tan niepozgdanych nalezy natychmiast przerwac leczenie. Na-
lezy poinformowac o tym swojego lekarza lub terapeute, aby
omowi¢ dalszy przebieg leczenia.

W razie zaobserwowania dziatan niepozgdanych, ktére nie zo-
staly wymienione w niniejszej instrukcji obstugi, nalezy poinfor-
mowac o tym swojego lekarza lub terapeute.

1.5 Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera wazne informacje,
wskazowki dotyczace bezpieczenstwa i srodki ostrozno-
$ci. Ten produkt PARI moze by¢ uzytkowany bezpiecznie
tylko wtedy, gdy uzytkownik bedzie sie do nich stosowat.
Tego produktu PARI nalezy uzywac tylko w sposob opisany

w niniejszej instrukcji obstugi.

Zagadnienia ogodlne

Urzadzenie PARI O-PEP mozna stosowac jedynie po instrukta-
zu przeprowadzonym przez fachowy personel medyczny'.
Urzadzenia PARI O-PEP nie mozna stosowac z maska. Maski
sg wyposazone w zawory wydechowe, przez ktore powietrze
wydobywatoby sie przy wydechu, nie trafiajgc do urzadzenia
PARI O-PEP. Z tego powodu nie ma mozliwosci prowadzenia
leczenia drég oddechowych w masce.

W przypadku braku poprawy lub pogorszenia stanu zdro-
wia w wyniku leczenia nalezy sie zwréci¢ do fachowego
personelu medycznego'.

Uzytkowanie produktu

Urzadzenie PARI O-PEP jest wykonane z materiatu odpornego
na uderzenia, ale nieodpornego na tamanie. Dlatego nalezy je
chronié¢ przed uderzeniami i przed upadkami.
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Niebezpieczenstwo z powodu matych czesci,
ktore moga zostac potkniete

W sktad produktu wchodzg mate elementy. Mogg one zabloko-
wac drogi oddechowe i spowodowac niebezpieczenstwo udu-
szenia. Wszystkie elementy produktu muszg by¢ zawsze po-
za zasiegiem niemowlat i matych dzieci.

Zachowanie higieny

Nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad higieny:

— Stosowac wytgcznie elementy wyczyszczone i wysuszone.
Zanieczyszczenia i pozostatosci cieczy powodujg rozwoj
drobnoustrojéw zwiekszajgcy niebezpieczenstwo zakazenia.

— Przed kazdym uzyciem i higienicznym przygotowaniem
urzgdzenia do ponownego uzycia nalezy doktadnie umy¢ re-
ce.

— Higieniczne przygotowanie do ponownego uzycia nalezy ko-
niecznie przeprowadzi¢ rowniez przed pierwszym zastoso-
waniem urzadzenia.

— Do higienicznego przygotowania do ponownego uzycia na-
lezy uzywac wytgcznie wody pitnej.

— Po kazdym higienicznym przygotowaniu do ponownego uzy-
cia nalezy doktadnie osuszy¢ wszystkie elementy urzadze-
nia.

— Nie wolno przechowywac¢ elementéw produktu w wilgotnym
otoczeniu ani razem z wilgotnymi przedmiotami.

Zgtaszanie powaznych incydentow

Powazne incydenty, ktére wystgpig w zwigzku z tym produk-
tem PARI, nalezy niezwiocznie zgtasza¢ producentowi lub
sprzedawcy oraz wtasciwym organom.

Incydenty sg powazne, jesli doprowadzity lub mogty doprowa-
dzi¢, bezposrednio lub posrednio, do $mierci lub nieprzewidzia-
nego powaznego pogorszenia stanu zdrowia dowolnej osoby.
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Oznaczanie i klasyfikacja ostrzezen

Zamieszczone w niniejszej instrukcji obstugi ostrzezenia doty-
czace bezpieczenstwa sg podzielone na nastepujgce katego-
rie:

| A\ NIEBEZPIECZENSTWO

NIEBEZPIECZENSTWO okresla niebezpieczng sytuacje,
ktora, jesli sie jej nie zapobiegnie, spowoduje smier¢ lub po-
wazne obrazenia.

/\ OSTRZEZENIE

OSTRZEZENIE okresla niebezpieczng sytuacje, ktéra, jesli
sie jej nie zapobiegnie, moze spowodowac smier¢ lub po-
wazne obrazenia.

/\ uwaGa
UWAGA okresla niebezpieczng sytuacje, ktora, jesli sie jej
nie zapobiegnie, moze spowodowac obrazenia lekkie lub
Sredniej ciezkosci.
| WSKAZOWKA

WSKAZOWKA okresla sytuacje, ktéra, jesli sie jej nie zapo-
biegnie, moze prowadzi¢ do uszkodzenia mienia.
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2  OPIS PRODUKTU

2.1 Zakres dostawy
W zakresie dostawy zawarte sg nastepujgce komponenty:

(1) Czesc¢ dolna z ustnikiem
(2) Lejek

(3) Kulka

(4) | Czes¢ gorna

(5) Pasek do zawieszania
(6)

6) Torba

2.2 Opis funkcji

Wielokrotne dmuchanie w ustnik urzadzenia tak, aby pokonaé
opor znajdujacej sie za nim ruchomej kulki, powoduje powsta-
wanie drgan, ktdre przenoszg sie na ptuca. Drgania powodujg
rozrzedzanie wydzieliny zalegajgcej w dolnych drogach odde-
chowych. Powoduje to takze otwieranie sie drog oddechowych
i poprawia skutecznos¢ ewakuacji rozrzedzonego $luzu z drég
oddechowych.
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Kiedy wtgczone urzadzenie PARI O-PEP jest ustawione pozio-
mo, czestotliwo$¢ drgan wynosi okoto 15 Hz. Czestotliwos¢
drgan mozna zmieniac¢, przechylajgc urzadzenie do gory (wyz-
sza czestotliwosc¢) lub do dotu (nizsza czestotliwos¢). W ten
sposéb mozna wybrac czestotliwos¢ odpowiednig dla kazdego
pacjenta.

2.3 Informacja o zastosowanych materiatach

Czes¢ dolna z ustnikiem, POM (polioksymetylen)
lejkiem i czescig goérng

Kulka Stal szlachetna

Pasek do zawieszania Poliester

Torba Poliester

2.4 Zywotnosé

Przecietna oczekiwana zywotnos¢ urzadzenia uzytkowanego
w $rodowisku domowym wynosi 300 cykli dezynfekcji (maks.
1 rok). Nastepnie produkt nalezy wymieni¢ na nowy.

3 ZASTOSOWANIE

Osoby, ktére pomagajg innym w terapii, muszg pilnowac, aby
wszystkie kroki opisane ponizej byty wykonywane prawidtowo.

3.1 Montaz PARI O-PEP

/\ OSTRZEZENIE

Niebezpieczenstwo uduszenia w wyniku przedostania
sie drobnych elementéw do drég oddechowych
Produkt nie jest catkowicie zamkniety. Istnieje zatem niebez-
pieczenstwo, ze w trakcie zabiegu do urzgdzenia moga
wpas¢ drobne przedmioty i dosta¢ sie do drog oddechowych.
» Dlatego przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzic, czy

w produkcie nie znajdujg sie zadne ciata obce.
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» Na dolnej cze$ci zamocowac
pasek do zawieszania urza-
dzenia.

* Wiozyc lejek do dolnej czesci
obudowy.

*  Wiozy¢ stalowg kulke do lejka.

» Nakreci¢ gorng czes¢ na dol-
na.

3.2 Sposob prowadzenia leczenia

Przed rozpoczeciem terapii nalezy przeczyta¢ i zrozumie¢

wszystkie wskazéwki dotyczgce bezpieczenstwa zawarte

w tej instrukcji obstugi.

/\ UWAGA

Niebezpieczenstwo nadmiernego wysitku

Podczas stosowania urzadzenia mogg wystgpi¢ zawroty gto-

wy spowodowane nadmiernym wysitkiem. Zawroty gtowy

moga wystgpic¢ szybciej u dzieci, poniewaz pojemnos$c¢ ptuc

dzieci jest mniejsza niz u oséb dorostych.

« Jezeli wystgpig zawroty gtowy, nalezy natychmiast prze-
rwac zabieg.

* Przed kolejnym zastosowaniem nalezy skonsultowac sie
z lekarzem lub terapeuts.
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Ponizej opisano standardowy przebieg zabiegu z uzyciem
urzadzenia PARI O-PEP. W razie potrzeby lekarz lub terapeuta
moga zaleci¢ inny sposob prowadzenia terapii. W celu osig-
gniecia za pomocg urzadzenia PARI O-PEP pozgdanego efek-
tu leczniczego zawsze nalezy prowadzi¢ zabiegi w sposéb
wskazany przez lekarza lub terapeute.

1

Za pomocg paska do zawie-
szania zawiesi¢ urzgdzenie
PARI O-PEP na szyi.

Usigs¢ wygodnie i prosto.
Uja¢ urzadzenie PARI O-PEP
w dion i trzymac je tak, aby
ustnik znajdowat si¢ w pozio-
mie.

Zacisng¢ ustnik zebami i objg¢
wargami.

Otwory w goérnej cze$ci nie mogg byc¢ zakryte, np. dfonig.

Jak najwolniej wykonac gteboki wdech przez nos.
Wstrzymac oddech na ok. 1-2 sekundy.

Wykona¢ wydech przez usta w ustnik urzgdzenia

PARI O-PEP, wydychajac powoli i gteboko (jak najwolniej

i najdtuzej). Napinac¢ przy tym miesnie policzkéw

i utrzymywac policzki napiete.

Powtarza¢ wdychanie i wydychanie przez 10-15 oddechow.
Jezeli wysitek stanie sie zbyt duzy, zakonczy¢ zabieg. Szyb-
kie i ciezkie oddychanie sprawia, ze leczenie staje sie nie-
skuteczne.
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® Wskazowki dotyczace optymalnego prowadzenia

1 leczenia:
W trakcie oddychania potozy¢ wolng dfon ptasko na klatce
piersiowej. Przy prawidtowym prowadzeniu zabiegu
odczuwalne bedzie wyrazne, pulsujgce drzenie. Sita
pulsowania zmienia sie w zaleznosci od orientacji
urzgdzenia PARI O-PEP. Wyszukac takg orientacje
urzgdzenia, przy ktérej pulsowanie jest najmocniejsze
(opuscic urzgdzenie PARI O-PEP nieco w dét lub uniesc je
w gore).

4 HIGIENICZNE PRZYGOTOWANIE DO
PONOWNEGO UZYCIA

Jezeli produkt jest uzywany w srodowiskach profesjonal-

nych, podczas higienicznego przygotowania urzgdzenia do po-

nownego uzycia nalezy przestrzegac informacji zawartych
w zatgczniku na koncu niniejszej instrukcji obstugi.

4.1 Cykle higienicznego przygotowania do
ponownego uzycia
PARI O-PEP (wrazz — Czyszczenie bezposrednio po kazdym
lejkiem i kulkg) uzyciu.
— Dezynfekcja co najmniej raz dziennie.
Pasek do zawieszania Czyszczenie zawsze przy widocznym
zabrudzeniu [patrz: Pielegnacja paska do

zawieszania, strona 20].
Nie dezynfekowac¢ paska do zawieszania.
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4.2 Przygotowanie

Roztozy¢ urzadzenie PARI O-PEP na czesci:

» Odkreci¢ gorng czesc¢ od dolne;j.

*  Wyjac kulke z lejka. Nalezy uwazaé, aby kulka sie nie odto-
czyfa.

* Wyjac¢ lejek z dolnej czesci obudowy.

» Zdjg¢ pasek do zawieszania z dolnej czesci.

4.3 Czyszczenie i dezynfekcja

Czyszczenie wstepne

Wszystkie czesci urzadzenia nalezy wstepnie oczysci¢ bezpo-
Srednio po uzyciu.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

— Woda pitna o temperaturze ok. 15°C

PRZEPROWADZANIE:

» Wszystkie zastosowane czesci urzadzenia nalezy wyptukacé
pod biezgcg wodg pitng przez 2 minuty.

Czyszczenie

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

— Woda pitna o temperaturze od 40°C do maksymalnie 50°C

— Ptyn do mycia naczyn (np. Palmolive)

— Zbiornik o pojemnosci co najmniej 3 |

PRZEPROWADZANIE:

» Do 3| cieptej wody pitnej do-
dac¢ okoto 1 tyzeczki ptynu do
mycia naczyn.

» Wszystkie czesci urzadzenia
wiozy¢ do przygotowanej wody
do mycia.

Czas dziatania: ok. 5 minut

* Od czasu do czasu poruszaé¢ czesciami zanurzonymi w wo-
dzie.
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* W przypadku silnych zanieczyszczeh mozna uzy¢ miekkiej
szczoteczki (np. szczoteczki do zebdw o Sredniej twardosci,
ktoéra bedzie uzywana tylko do tego celu).

PLUKANIE:

» Dokfadnie wyptuka¢ wszystkie czesci pod biezgcg woda pit-
na.
Temperatura wody: ok. 15°C, czas dziatania: 2 minuty

SUSZENIE:

»  Wytrzasng¢ wode ze wszystkich czesci.

» Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chtonnym
podtozu i pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.

Dezynfekcja

Zdezynfekowac wszystkie pojedyncze czesci bezposrednio
po wyczyszczeniu (skutecznie zdezynfekowaé mozna tylko wy-
czyszczone czgsci).

Zatwierdzong procedure dezynfekcji opisano ponizej.

We wrzacej wodzie
POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:
— Czysty garnek

— Woda pitna

PRZEPROWADZANIE:

/\ UWAGA
Niebezpieczenstwo infekcji z powodu wilgoci

Wilgo¢ sprzyja rozwojowi drobnoustrojow.

*  Wszystkie czesci urzadzenia nalezy wyja¢ z garnka na-
tychmiast po zakonczeniu dezynfekcji i pozostawi¢ do wy-
schniecia.

* Umiesci¢ wszystkie czesci na co najmniej 5 minut we wrzg-
cej wodzie (100°C).
WSKAZOWKA! Niebezpieczenstwo uszkodzenia czesci
z tworzyw sztucznych! Tworzywa sztuczne, z ktérych wy-
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konano czesci zestawu, topig sie w kontakcie z gorgcym
dnem garnka. Nalezy zapewni¢ wystarczajgcy poziom wody
w garnku, aby poszczegodlne czesci nie dotykaty dna.

SUSZENIE:

*  Wytrzgsng¢ wode ze wszystkich czesci.

»  Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chfonnym
podtozu i pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.

Przy uzyciu dostepnego na rynku dezynfektora
termicznego do butelek dla niemowlat (nie dezynfekowaé
w kuchenkach mikrofalowych)

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

— Dezynfektor termiczny, ktérego cykl pracy trwa przynajmniej
6 minut

PRZEPROWADZANIE:

/\ UWAGA

Ryzyko infekcji spowodowane nieskuteczng dezynfekcja

Nieskuteczna dezynfekcja sprzyja rozwojowi drobnoustrojow

i zwieksza ryzyko zakazenia.

» Przed kazda dezynfekcjg upewnic sie, ze dezynfektor jest
czysty i sprawny.

» Prowadzi¢ dezynfekcje do momentu automatycznego wy-
taczenia sie dezynfektora lub uptywu minimalnego czasu
dezynfekcji podanego w instrukcji obstugi dezynfektora.
Nie nalezy przedwczes$nie wytgczac urzadzenia.

/\ UWAGA

Niebezpieczenstwo infekcji z powodu wilgoci

Wilgo¢ sprzyja rozwojowi drobnoustrojow.

*  Wszystkie czesci nalezy wyjg¢ z dezynfektora natych-
miast po zakonczeniu dezynfekcji i pozostawi¢ do wy-
schniecia.
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Nalezy przestrzega¢ zalecen podanych w instrukcji obstugi sto-
sowanego dezynfektora dotyczacych sposobu przeprowadza-
nia dezynfekcji, czasu jej trwania oraz odpowiedniej ilosci uzy-
tej do tego celu wody.

SUSZENIE:

* Po zakonczeniu dezynfekcji wszystkie czesci roztozy¢ na
suchym, czystym i chtonnym podtozu i pozostawi¢ do catko-
witego wyschniecia.

Dezynfekcja chemiczna

W celu bezpiecznego postugiwania sie srodkiem dezynfekuja-
cym nalezy postepowac zgodnie z informacjg o jego uzytkowa-
niu, w szczegolnosci z zawartymi w niej wskazéwkami dotycza-
cymi bezpieczenstwa.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:
— 1 tabletka do sterylizacji
Substancja czynna: Dichloroizocyjanuran sodu
— 51 wody pitnej (zimnej, maks. temperatura pokojowa)
— Zbiornik o pojemnosci co najmniej 5 |
Weryfikacja skutecznosci procedury z tabletkami do sterylizacji
Milton®

PRZEPROWADZANIE:

/\ uwaGa

Ryzyko infekcji spowodowane namnazaniem sie bakterii

Nieskuteczna dezynfekcja sprzyja rozwojowi drobnoustrojow

i zwieksza przez to ryzyko zakazenia.

* Przestrzega¢ podanych proporcji mieszania i czasu na-
maczania.

» Zwracac¢ uwage na to, zeby poszczegolne czesci podczas
catego namaczania byty catkowicie zanurzone w roztwo-
rze. Nie mogg wystepowac zadne puste przestrzenie ani
pecherze powietrza.

* Rozpuscic tabletke w 5 | zimnej wody pitne;.
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» Wszystkie czesci urzadzenia witozy¢ do przygotowanego
roztworu.
Czas dziatania: 15 minut
® W przypadku znacznego przekroczenia czasu namacza-
1 nia plastikowe cze$ci mogg nabrac zapachu Srodka de-
zynfekujgcego.
PLUKANIE

/\ UWAGA

Niebezpieczenstwo reakcji alergicznych i podraznienia

blony sluzowej przez srodek dezynfekujacy

Srodek dezynfekujgcy moze spowodowadé reakcje alergiczne

lub podraznienie btony $luzowej w kontakcie ze skorg.

* Nalezy doktadnie wyptuka¢ produkt, aby usung¢ wszyst-
kie pozostatosci srodka dezynfekujgcego z produktu
PARI.

» Doktadnie wyptukac wszystkie czesci pod biezgcg wodg pit-
na.
Temperatura wody: ok. 15°C, czas dziatania: 2 minuty

» Zutylizowa¢ uzyty roztwor (rozcienczony roztwér mozna wy-
la¢ do zlewu).

SUSZENIE:

*  Wytrzgsna¢ wode ze wszystkich czesci.

*  Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chfonnym
podfozu i pozostawic¢ do catkowitego wyschniecia.

4.4 Pielegnacja paska do zawieszania

» W razie potrzeby umy¢ pasek do zawieszania w cieptej wo-
dzie pitnej z dodatkiem ptynu do mycia naczyn.

® Pasek do zawieszania nie nadaje sie do dezynfekcji.

1
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4.5 Kontrola

Po kazdym czyszczeniu i dezynfekcji nalezy sprawdzi¢ wszyst-
kie czesci produktu. Elementy pekniete, zdeformowane lub
znacznie przebarwione nalezy wymienic.

4.6 Przechowywanie

* Kulke wiozy¢ do matej bocznej
kieszonki.

* Zmontowac urzadzenie
PARI O-PEP bez kulki
[patrz: Montaz PARI O-PEP,
strona 12].

» Urzagdzenie PARI O-PEP umie-
Sci¢ w torbie wraz z paskiem
do zawieszania.
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5 INFORMACJE DODATKOWE
5.1 Utylizacja
Wszystkie czesci sktadowe produktu mozna usuwac wraz z od-
padami komunalnymi, o ile nie regulujg tego lokalne przepisy
dotyczace utylizacji odpadow.
5.2 Oznaczenie
Na produkcie lub opakowaniu znajdujg sie nastepujgce symbo-

le
Wybor medyczny

I Producent
! | Data produkgji

c E Ten produkt spetnia wymogi okreslone w Rozporzgdzeniu
(UE) nr 2017/745 w sprawie wyrobéw medycznych.

Em Przestrzegac¢ instrukcji obstugi.

Numer katalogowy
Numer partii produkcyjnej, partia
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ZALACZNIK: Higieniczne przygotowanie do po-
nownego uzycia w srodowiskach profesjonal-
nych

Cykle higienicznego przygotowania do
ponownego uzycia

Bez zmiany pacjenta

PARI O-PEP (bez — Czyszczenie bezposrednio po kazdym
paska do uzyciu.

zawieszania) — Dezynfekcja co najmniej raz dziennie.

Pasek do zawieszania Czyszczenie zawsze przy widocznym

zabrudzeniu [patrz: Pielegnacja paska do
zawieszania, strona 20].
Nie dezynfekowac paska do zawieszania.

Przed zmiang pacjenta

PARI O-PEP (bez paska |— Czyszczenie.

do zawieszania) — Dezynfekcja.

— Sterylizacja.

Pasek do zawieszania Czyszczenie zawsze przy widocznym
zabrudzeniu [patrz: Pielegnacja paska
do zawieszania, strona 20].
Nie dezynfekowa¢ paska do
zawieszania.

Granice dotyczace higienicznego
przygotowania do ponownego uzycia

300 cykli higienicznego przygotowania do ponownego uzycia,
maksymalnie 1 rok
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Przygotowywane czesci

Zgodnie z ponizszg procedurg mozna czys$ci¢, dezynfekowac i
sterylizowa¢ wszystkie czesci urzadzenia PARI O-PEP.
Jedynym wyjatkiem jest pasek do zawieszania [patrz: Piele-
gnacja paska do zawieszania, strona 20].

/\ uwaGa

Niebezpieczenstwo zakazenia w wyniku zanieczyszcze-

nia krzyzowego po zmianie pacjenta

Jezeli z produktu korzysta kilku pacjentow, istnieje niebez-

pieczenstwo przeniesienia drobnoustrojow z jednego pacjen-

ta na drugiego.

* Wyczysci¢, zdezynfekowac¢ oraz wysterylizowa¢ wszyst-
kie czesci urzadzenia przed kazdg zmiang pacjenta.

Przygotowanie
Roztozy¢ urzadzenie na czesci [patrz: Przygotowanie, strona 16].

Czyszczenie wstepne

Wszystkie czesci urzadzenia nalezy wstepnie oczysci¢ bezpo-
Srednio po uzyciu.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

— Woda pitna o temperaturze ok. 15°C

PRZEPROWADZANIE:
* Wszystkie zastosowane czesci urzadzenia nalezy wyptukacé
pod biezgcg wodg pitng przez 2 minuty.

Czyszczenie i dezynfekcja

Czyszczenie reczne
POTRZEBNE SRODKI | SPRZET
W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje sie:
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— enzymatyczny $rodek czyszczgcy o neutralnym pH:
Bode Bomix® plus (stezenie: 0,1%)

— wode pitng o temperaturze od 15°C do maksymalnie tempe-
ratury pokojowej

— Czas dziatania: 10 minut

PRZEPROWADZANIE:

/\ uwaGa

Ryzyko infekcji spowodowane namnazaniem sie bakterii

Nieskuteczna dezynfekcja sprzyja rozwojowi drobnoustrojow

i zwigksza przez to ryzyko zakazenia.

* Przestrzega¢ podanych proporcji mieszania i czasu na-
maczania.

» Zwraca¢ uwage na to, zeby poszczegolne czesci podczas
catego namaczania byty catkowicie zanurzone w roztwo-

rze. Nie mogg wystepowac zadne puste przestrzenie ani
pecherze powietrza.

» Czesci urzgdzenia czysci¢ roztworem przygotowanym zgod-
nie z instrukcjami producenta.
W przypadku uporczywych zanieczyszczen nalezy uzy¢
szczoteczki (np. szczoteczki do zebdéw o Sredniej twardosci,
ktéra bedzie uzywana tylko do tego celu).
® W przypadku znacznego przekroczenia czasu namacza-
1 nia plastikowe cze$ci mogg nabrac zapachu $rodka de-

zynfekujgcego.

PLUKANIE:

» Dokfadnie wyptukaé wszystkie czesci pod biezgcg woda pit-
na.
TZmperatura wody: ok. 15°C, czas dziatania: 2 minuty

SUSZENIE:

»  Wytrzasng¢ wode ze wszystkich czesci.

» Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chtonnym
podtozu i pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.
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Czyszczenie z dezynfekcja

Przy odpowiednim przygotowaniu chemicznym mozna przepro-
wadzi¢ czyszczenie i dezynfekcje w jednym etapie roboczym.
W celu bezpiecznego postugiwania sie srodkiem dezynfekuja-
cym nalezy postepowac zgodnie z informacja o jego uzytkowa-
niu, w szczegoélnosci z zawartymi w niej wskazowkami dotycza-
cymi bezpieczenstwa.

Maszynowe
czyszczenie
i dezynfekcja:

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:
W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje
sie:
— alkaliczny $rodek czyszczacy:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte (ste-
zenie: 0,5%)
— wode dejonizowang
— urzadzenie do czyszczenia i dezynfekciji
(RDG):
Steelco DS800 (zgodnie z normg
DIN EN ISO 15883-1 i 15883-2)

Informacja: W rzypadku zastosowania

alkalicznego $rodka czyszczgcego moze

zachodzi¢ koniecznos¢ zastosowania

neutralizatora. Nalezy przestrzegac zalecen

producenta srodka chemicznego.

PRZEPROWADZANIE:

Program czyszczenia i dezynfekcji zgodnie

z informacjami producenta.

SUSZENIE:

Nalezy upewnic¢ sie, ze na czesciach nie

pozostajg resztki wody. W razie potrzeby:

*  Wytrzgsng¢ wode ze wszystkich czesci.

«  Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czy-
stym i chtonnym podfozu i pozostawic do cat-
kowitego wyschnigcia.



Chemiczne
czyszczenie
z dezynfekcja:
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POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje
sie:

bezaldehydowy $rodek dezynfekujgcy do na-
rzedzi: Bode Bomix® plus (stezenie: 2%),
podstawowa substancja czynna: czwartorze-
dowy zwigzek amoniowy

zimng wode pitng (maks. temperatura pokojo-
wa)

Czas dziatania: 5 minut

PRZEPROWADZANIE:

Czysci¢ i dezynfekowac czesci produktu roz-
tworem przygotowanym zgodnie z instrukcja-
mi producenta w jednej procedurze robocze;j.
Informacja: W przypadku znacznego prze-
kroczenia czasu dziatania plastikowe czesci
mogg nabrac zapachu $rodka dezynfekujgce-

go.

PLUKANIE:

Doktadnie wyptuka¢ wszystkie czesci pod bie-
Zgcg woda pitng.
Temperatura wody: ok. 15°C, czas dziatania:
2 minuty

UWAGA! Pozostate na produkcie resztki
srodka dezynfekujacego moga wywotaé reak-
cje alergiczne i podraznienia btony $luzowe;j.
Zutylizowac¢ uzyty roztwor (rozciehczony roz-
twér mozna wylac do zlewu).

SUSZENIE:

Wytrzgsng¢ wode ze wszystkich czesci.

Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czy-
stym i chtonnym podtozu i pozostawi¢ do cat-
kowitego wyschniecia.
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Dezynfekcja chemiczna

W celu bezpiecznego postugiwania sie srodkiem dezynfekuja-
cym nalezy postepowac zgodnie z informacjg o jego uzytkowa-
niu, w szczegodlnosci z zawartymi w niej wskazoéwkami dotyczg-
cymi bezpieczenstwa.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje sie:

— Aldehydowy srodek dezynfekujgcy: Bode Korsolex® basic
(stezenie: 4%),
pod1stawowa substancja czynna: pochodne aldehydu, alde-
hyd

— wode pitng (zimna, maks. temperatura pokojowa)

— Czas dziatania: 30 minut

PRZEPROWADZANIE:

/\ uwaca

Ryzyko infekcji spowodowane namnazaniem sie bakterii

Nieskuteczna dezynfekcja sprzyja rozwojowi drobnoustrojow

i zwieksza przez to ryzyko zakazenia.

* Przestrzega¢ podanych proporcji mieszania i czasu na-
maczania.

» Zwracac¢ uwage na to, zeby poszczegolne czesci podczas
catego namaczania byly catkowicie zanurzone w roztwo-
rze. Nie mogg wystepowac zadne puste przestrzenie ani
pecherze powietrza.

» Dezynfekowac czesci urzgdzenia roztworem przygotowa-
nym zgodnie z instrukcjami producenta.

1) Dodatkowe spektra dziatania: tuberkulobdjczy, pratkobdjczy, grzybobdjczy.
Z informacji producentéw $rodkéw dezynfekcyjnych wynika, ze $rodki, ktére
znalazty sie na liscie, sg skuteczne przeciwko Gram-dodatnim bakteriom
Staphylococcus aureus oraz Enterococcus hirae, a takze Gram-ujemnym
bakteriom Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa i Proteus mirabilis,
oraz przeciwko grzybowi z rodzaju drozdzakéw Candida albicans.
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® W przypadku znacznego przekroczenia czasu namacza-
1 nia plastikowe cze$ci mogg nabrac zapachu $rodka de-
zynfekujgcego.

PLUKANIE

/\ UWAGA

Niebezpieczenstwo reakcji alergicznych i podraznienia

blony sluzowej przez srodek dezynfekujacy

Srodek dezynfekujgcy moze spowodowad reakcje alergiczne

lub podraznienie btony Sluzowej w kontakcie ze skorg.

* Nalezy doktadnie wyptuka¢ produkt, aby usung¢ wszyst-
kie pozostatosci srodka dezynfekujgcego z produktu
PARI.

Doktadnie wyptuka¢ wszystkie czesci pod biezgcg wodg pit-
na.

Temperatura wody: ok. 15°C, czas dziatania: 2 minuty
Zutylizowac¢ uzyty roztwor (rozcienczony roztwér mozna wy-
la¢ do zlewu).

SUSZENIE:

Wytrzgsng¢ wode ze wszystkich czesci.
Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chfonnym
podiozu i pozostawi¢ do catkowitego wyschnigcia.
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Sterylizacja

/\ uwaca

Niebezpieczenstwo zakazenia drobnoustrojami

Jezeli na czesciach przeznaczonych do sterylizacji znajdujg

sie pozostatosci drobnoustrojéw, moze dojs¢ do ich namna-

zania pomimo sterylizacji. W takim przypadku wystepuje nie-

bezpieczenstwo zakazenia.

* Przed sterylizacjg nalezy dokfadnie oczysci¢, zdezynfeko-
wac i osuszy¢ wszystkie czesci urzgdzenia.

» Czyszczenie i dezynfekcje nalezy przeprowadzi¢ wytgcz-
nie zgodnie z zatwierdzong procedura.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje sie:
sterylizator parowy z funkcjg wstepnej prozni frakcjonowanej
(zgodny z normg DIN EN 285 lub DIN EN 13060, typ B)
system bariery sterylnej zgodny z normg DIN EN 11607-1
Temperatura: 132°C / 134°C

Czas dziatania: 3 minuty

PRZEPROWADZANIE:

» Umiesci¢ wszystkie czesci w systemie bariery sterylnej
zgodnym z normg DIN EN 11607-1 (np. w opakowaniu folio-
wo-papierowym).

» Sterylizacje w sterylizatorze parowym przeprowadza¢ zgod-
nie z instrukcjg producenta.

Temperatura i czas sterylizacji:

132°C / 134°C, min. 3 minuty

SUSZENIE:

Nalezy upewnic sie, ze na czesciach nie pozostajg resztki wo-

dy. W razie potrzeby:

«  Wytrzasng¢ wode ze wszystkich czesci.

» Wszystkie czegsci roztozy¢ na suchym, czystym i chtonnym
podfozu i pozostawic¢ do catkowitego wyschnigcia.
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Kontrola wzrokowa i przechowywanie
Miejsce przechowywania:

suche
wolne od pytu

chronione przed kontaminacjg
opcjonalnie: uzywac sterylnych opakowan
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PykoBoacTBO No akcnnyaTtauum

PARI O-PEP
Model: PARI O-PEP (Type 018)

BaxHo! lNepen nepebiM 1cnonb3oBaHMEM YCTPONCTBA BHU-
MaTenbHO NpoYMTanTe AaHHOe PyKOBOACTBO MO 3KCnnyaTta-
umn. Crniegyvite BCEM MHCTPYKLUMSIM 1 YKa3aHuaM no 6es-
onacHocTu!

CoxpaHuTe 3TO PyKOBOACTBO MO 3KCMyaTaummn B HageXHoOM
mecTe.

(E ru
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UpeHTudukauus, obnactb neMcTBus, Bepcusi

HacToslee pykoBoACTBO MO 3KCNyaTaunm OTHOCUTCS K
PARI O-PEP (mogenu 018) onsa cnegyrowmx cTpaH:

RU

Bepcua pykoBoacTtea no akcnnyaTtaumu: Bepeus A — 2020-03,
YT1BepxxaeHHas Bepcus ot: 2020-03-02

MHdopmaumsa coctosHmem Ha: 2020-03

AKTyanbHy0 BEPCUIO PYKOBOACTBA MO 3KCMyaTaumMm MOXHO
3arpys3ntb B popmate PDF no cneaytowemy agpecy:
www.pari.com (Ha CTpaHu1Le COOTBETCTBYIOLLETO U3aenus)
HocTynHble chopmMaThbl AnNsA cnaboBuAsALLMNX

JocTynHoe B MHTEPHETE PYKOBOACTBO MO 3KChnyatauum B op-
mate PDF moxHo pacnevyartatb B yBeNMYEHHOM MacLuTabe.
CooTBeTcTBME TPeGOBaHUAM

M3penve cootBeTcTBYET TpeboBaHuaMm Oupektusbl EC o me-
ONUMHCKuX nagenusax 2017/745.

ToproBbie mapku

CnepytoLume TOProeble Mapkn ABNSOTCH 3aperncTpupoBaHHbI-
MU TOBapHbIMU 3Hakamu komnaHum PARI GmbH Spezialisten
fur effektive Inhalation B F'epmanum n/vunu gpyrux ctpaHax:
PARI®

Copyright

©2020 PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation
MoosstralRe 3, 82319 Starnberg, Germany

JTioByto YacTb AOKyMEeHTaLMK 3anpeLLaeTcs TMpaxvpoBaTtb B
nobon dopme 6e3 NpeaBapUTENBHOIO MMCbMEHHOIO paspe-
weHus komnanmm PARI GmbH, a Takke ob6pabatbiBaTb, pas-
MHOXaTb, NepPeBOANTL UMM PaCcNpPOCTPaHSITL C UCMONb30BaHW-
€M 3IEKTPOHHBIX CUCTEM.

Bce npaBa 3awmieHbl. Bo3amMoXHbI TeXHMYEeCKkMe u rpacunye-
CKne n3MeHeHus, a Takke onevaTku. (Moxoxuin pucyHok)
Mpounssogurenb

PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation

Moosstralte 3, 82319 Starnberg, Germany/["'epmaHus



KoHTakTHas nHdgopmaums

Ons nonyyenus niobon nHdopmaumm o nsgenuu, B cnyyvae

Henonagok Unu Npy HanuyMm BONPOCOB MO 3KCnyaTaummn cne-

ayeT obpaTUTbCA B CEPBUCHDBIN LIEHTP NPON3BOANTENS:

Ten.: +49 (0)8151-279 220 (MexxgyHapoaHas nogaepkka)
+49 (0)8151-279 279 (Ha HEMELKOM 5i3bIKe)

3n. noyta: info@pari.de
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BrsyanbHbIN KOHTPOIb U XpaHeHne
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1 BAXHbIE YKA3AHUA

1.1 HasHauyeHwue

Yctponctso PARI O-PEP (Oscillating Positive Expiratory
Pressure, ocunnnupytoLiee nonoxuTensHoe AaBneHne npu
BblJOXE) NpeAHa3HavYeHo aAng Moounmsaumnm MOKpOThbl NPy
OCTPbIX U XPOHUYECKNX 3a00NEeBaHNSAX HUXKHUX AblXaTerbHbIX
nyTen.
Yctpoincteo PARI O-PEP moxeT ncnonb3oBatbcs:
— [eTbMM B Bo3pacTe oT 5 Ao 8 neT noa Hag3o0poMm U pyKo-
BOLCTBOM KOMMETEHTHOIO NnLa;
— [OeTbMu cTaplue 8 neT v B3pOCsbIMU MOCIE KOMMETEHTHOTO
WHCTPYKTaxa.
[aHHoe nsgenue PARI paspeluaeTcst MCnonb3oBaTh Kak B 40-
MaLLHMX YCNOBUSX, TaK 1 B NPOdECCMOHanNbHbIX y4pexaeHnsix
34paBooxpaHeHus. B gomaluHnx ycnosusix ato nsgenue PARI
paspeluaeTcs NPUMEHATb TONMbKO ANst OQHOro naumeHTa (cme-
Ha nauueHToB 3anpelleHa). B npodeccuoHanbHom o6cTaHoB-
Ke CMeHa naLueHTOB BO3MOXHa Npv cobniogeHn cooTBeT-
CTBYIOLLMX Mep Mo obpaboTke.
Vcnonb3oBaTh n3genue paspeLuaeTcs TONbKO nuuam, KoTopble
NMOHMMAIOT COAepKaHNe pyKoBOACTBA MO dKchnyaTalumm nu Mo-
ryt 6e3onacHoO 1 yBEPEHHO MONb30BaTLCS 3TUM U3LAETTNEM.
YacToTa 1 NnpogormkMTenbHOCTL UCMONb30BaHKS onpeaenseT-
cs KBanM@ULUMPOBaHHBLIM MEAMLMHCKMM nepcoHarnom’ B cooT-
BETCTBUW C MHAMBUAYANbHbIMU NOTPEOHOCTAMMN.

1.2 TMokasaHusa

3aboneBaHuns HWKHUX OblXaTenbHbIX nyTen, cBaA3aHHbIE C MOo-
BbILLUEHHbIM cnwseo6pasoBaHV|eM.

1) KBanuuumpoBaHHbIi MeAMLMHCKWIA NepcoHan: Bpayun, hapmauesTbl 1
dur3noTepanesThbl.
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1.3 T[poTtnBonokasaHus

Ycrponcteo PARI O-PEP 3anpeluaeTcs ncnonb3oBaTth nuuam,
CTpagaroLLMM NHEBMOTOPAKCOM UIN CUIbHbLIM KallufieM C Bbl-
OerneHnem KpoBW.

1.4 TMob6Goy4yHoe pgencTBUe

Bo3moxHbl cnegytowime Buabl N060YHOro 4eNCTBUSA: ronoBo-
KpyXeHue

Mpu nosiBNeHnn NPU3HaKoB OAHOIO U3 3TUX MOBOYHBIX Aen-
CTBWIN HEMeANEeHHO npepsuTe nevenne. MNponHdopmmpynte
06 3TOM cBOEro Bpaya, 4Tobbl 06CYANTL AanbHeNwee neye-
Hue.

MpounHdopmumpyiiTe CBOEro Bpaya, ecnu NosBnsTCA Noboy-
Hble AeNCTBUS, KOTOPbIEe He yKasaHbl B 3TOM PyKOBOACTBE MO
aKcnnyaTaumm.

1.5 YkasaHua no 6e3onacHoOCTHU

HacTosiee pykoBoACTBO NO 3KCNlyaTauum COaAepKUT
BaXXHY10 UH(popmaLmio, ykazaHusi No 6€30nacHOCTU U onu-
caHue Mep nNpegocTopoXxHocTu. BesonacHoe npumeHeHue
AaHHoro usgenus PARI BO3MOXHO TONbKO Npu cobntoge-
HUM NoNb30BaTesieM 3TUX CBeOEeHUN.

Wcnonbayiite 310 nsgenue PARI Tonbko Takum obpasom, Kak
onMcaHo B PYKOBOACTBE MO 3KCNyaTauum.

O6wasn nHdopmaums

Ycrponcteso PARI O-PEP paspeluaeTcsa ncnonb3oBaTb TOMbKO
nocne UHCTPyKTaxa, NpoBeAeHHOro KBanMduLMpoOBaHHbIM Me-
JAMLIMHCKMM nepcoHarnom’.

3anpelyaeTca ncnonb3oBatb ycTponcteo PARI O-PEP BmecTe
€ Mackon. Mackv umetroT KranaHbl Ans Bbixo4a, Yepes KoTo-
pble BO3JyX BbIXOAUT BO BPEMS BblOXa 1 NO3TOMY He nonaga-
eT B ycTponcTteo PARI O-PEP. MoaTomy BbinonHeHve abixa-
TenbHOW NpoLeaypbl C Mackon HEBO3MOXHO.
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Ecnu neyeHune He NpuBENO K ynyylleHUIO UMK paxe npu-
BeJlo K yXyALEeHUI0 COCTOsIHUS 3A0POBbLA, 0bpaTuTech K
KBanuuumpoBaHHOMY MeAULIMHCKOMY nepcoHany’.

PaboTa ¢ nusgenuem

Yctponcteo PARI O-PEP cocTouT 13 ygaponpo4Horo, HO He
CTOWKOro K n3rioMmam matepuvana. loatomy ero Heobxoammo
npefoxpaHsiTe OT YAAPOB U CneauTb 3a TeM, YTOObI OHO He na-
aarno.

OnacHocCTb U3-3a NpornaTtbiBaHUs MenKux
aeTtanen

M3penve cogepxut menkue aetanu. OHW MoryT 6nokupoBaTh
OblXxaTenbHble NyTW U NPUBECTM K ONMACHOCTM yayLueHus. Bce
KOMTMOHEHTbI M3AENUs AOIMKHbI XPaHUTLCS B HEAOCTYNHOM Ans
MMadeHLUEeB U ManeHbKuUX AeTein MecTe.

MNiruena

CobntogaiiTe cnegyrowme rmrueHMYeckne ykasaHust:

— MCMOSMb3YyNTE TONbKO YUCTbIE U CyXMEe KOMMOHEHTbI U3ae-
nusi. 3arpsisHeHUs U ocTaBLUasicsl Bnara BeayT K pocTy Mu-
KpOOpraH1M3moB, 13-3a Yero yBenm4nBaeTcsl OnacHOCTb UH-
dekumuy;

— TwaTtenbHO MONTE PyKU Nepes KaxabiM NpuMeHeHneM n ob-
paboTKow;

— nepeg nepBbIM UCMOSb30BaHNEM Takke 006si3aTenbHO Bbl-
nonHuTe obpaboTky;

— BCerga ucnosb3yinTe TONbKO NUTLEBYIO BOAY A5t o6pa-
0OTKY;

— obecneybTe JOCTAaTOMHOE NPOCYLUMBAHWE BCEX OTAENbHbIX
JeTanei nocne Kaxzgoro atana obpaboTku;

— He XpaHWUTe KOMMOHEHTbI U3AeNns BO BNaXXHOM MeCTe Unu
BMECTE C BNaXHbIMW NpegMeTamu.
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UHdhopmMupoBaHue 0 cepbe3HbIX
npoucLiecTBUAX

(@) Cepbe3HbIX NPOUCLLECTBUAX, BOZHUKLLNX B CBA3N C 3TUM U3-
penvem PARI, Heobxoaumo He3ameanuTensHo coobLuaTtb
NpOV3BOANTENO NN NPOAABLY Y KOMNETEHTHOMY BEOMCTBY.
MpoucliecTBUs paccMaTpuBalOTCs Kak Cepbe3HbIe, ECIN OHU
HenocpeaCTBEHHO UM KOCBEHHO NMPUBENN UMM MOTMX NpUBe-
CTU K CMEpPTU UNn HENpPeABUAEHHOMY YXYALIEHUIO COCTOSIHUSA
300pOBbS KaKoro-nmbo nuua.

MapkupoBKa u knaccudunkauyms
npeaynpexaaroLwmx ykasaHumn
MpenynpexaeHns oTHOCMTENbHO 6Ee30NacHOCTU B 3TOM PYKO-

BOACTBE MO0 3KCNyaTauum pasaeneHsl no cnegyoLmm ypoBs-
HSIM ONacHOCTHU:

A\ onAcHo

OMNACHOCTb — 03Ha4yaeT onacHyt cutyaumio, Kotopas B
criyyae HenpeaoTBpalLeHnsl BeAET K TsKenenmm TpaBMam
BMNSIOTb 4O CMEPTMU.

/\ OCTOPOXHO

MPEOYMNPEXOEHWE — o3HavaeT onacHyto cuTyaumto, Ko-
TOpas B criydae HemnpeaoTBpaLLeHNst MOXET MPUBECTM K TH-
Xeneuwnm TpaBmam BrfoTb 4O CMEPTH.

/\ BHUMAHUE

OCTOPOXHO — o3Ha4aeT onacHyt cuTyauuto, kKoTopasi B
criyyae HenpeaoTBpaLLeHnst MOXeT NPUBECTM K NErkum 1
cpeaHVUM TpaBMaM.

| YKA3AHUE

YKABAHUWE — o3Ha4vaeT cuTyaumio, kotopas B criyyae He-
npeaoTBpaLleHns MOXET NPUBECTU K MaTepmnanbHOMYy yLep-
Oy.
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2  OINUCAHUE M3aeEnus

2.1 KomnnekT nocTtaBKu
B KOMMMEKT NOCTaBKMN BXOOAT cnep,ylou.l,me KOMIMOHEHTbI:

1
2
3) LWapuk

(1) HwkHS8 YacTb ¢ MyHALUTYKOM
(2)
(3)
(4) | BepxHsis yacTtb
(5)
(6)

BopoHka

5) Pemeluok

6) Cymka

2.2 OnucaHue nNpuHUMNa OeUCTBUA

Korzna nauneHT NoCTOSIHHO BblAbIXaeT B YCTPOWCTBO B Hanpae-
NEeHNN NOABWXHOIO LLapurKa, BO3HMKaeT Bubpauus, kotopas
nepegaeTcs B nerkme. 9ta Bubpauus cnocobeTByeT oTaene-
HMIO MOKPOTbI B HUXKHUX OblXaTeNbHbIX NyTsX. Bo Bpems uc-
Monb30BaHWs AblXaTernbHble NyTW OTKPLIBAIOTCS U yryylLaeTcs
BblBEJEHNE OTAENMBLUENCA MOKPOTHI.

Ecnun yctporicteso PARI O-PEP HaxoguTcsa B BepTMKanbHOM
nonoXxeHuu, Yactota konebaHuii BO Bpemsl UCNOMNb30BaHNUsI Co-
cTaBnseT npubnuautensHo 15 My. 3Ty 4acToTy MOXHO n3me-



—-12 -

HUTb, HAKITOHMB YCTPONCTBO BBEPX (Y4acToTa yBennunBaeTcs)
1nu BHM3 (4acTtoTa yMeHbluaeTcs). bnarogapst 3ToMy MOXHO
nogobpatb NOAXOASALLY YAaCcTOTy Ans fMoboro nayneHTa.

2.3 WHbdopmaumsa o matepuanax

HwxHaa yactb ¢ myHawTykom, POM (nonvockumeTuneH)
BOPOHKa, BEPXHSSA YaCTb

Lapwuk HepxaBetowasa cranb
PemeLuok Monuadup
Cywmka Monunacup

2.4 Cpok cnyxo6bl

Oxupaemblii Cpok cnyxbbl N3genusi Npu NCnonb3oBaHMKU B 0-
MaLHuX ycnosusix coctasnsieT 300 LMKnoB ge3nHgeKUmm
(makc. 1 rog). MNocne atoro usgenue JOMKHO BbITb 3aMeHeHo
HOBbIM.

3 WUCMNOJIb3OBAHUE

Jlnua, koTopbiM TpebyeTcs NOMOLLLIO APYrUX Mo4ein Bo Bpems
Tepanuu, OOMKHbI CreanTb 3a TeM, YToBbl Hagnexalum o6-
pa3oM BbIMNOMHAMNUCH BCE ONUCAHHBIE HIDKe aTarbl.

3.1 Coopka yctpoucrtea PARI O-PEP

/\ ocToPOXHO

OnacHocTb yAylibA U3-3a NpornaTbiBaHUA MEeNnKux vya-

cTen

,El,aHHoe n3genne He aBnaeTcd NOJIHOCTbIO 3aKPbITbIM.

Bcnencteune aToro BO3HMKaET OMACHOCTb TOFO, YTO MENKue

YacTu MOFyT NOMNacTb BHYTPb M UX MOXHO BOOXHYTb BO Bpe-

MS npouenypbl.

» [loatomy nepes KaxablM MCMOMNb30BaHNEM HEOOXOAUMO
ybeomTbcs B TOM, YTO B U3LENNUM OTCYTCTBYIOT NMOCTO-
POHHME NpeaMETbl U YacTULibI.
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* 3akpenuTe peMeLlOK Ha HUX-
Hel YacTu.

* BcraBbTe BOPOHKY B HWXHIOHO
4YacTb.

* [lonoxwuTte Wwapuk B BOPOHKY.

° HaprTVITe BEPXHIOI0 YaCTb Ha
HWXXHIOHO.

3.2 BbIinonHeHue neyvyeHus

Mepepn BbINONIHEHWEM Tepanuu HEO6X0AUMO NPOYUTaTb U

NOHATb BCE YKa3aHUA No 6e30MacHOCTU, U3NOXEHHbIe B

3TOM PYKOBOACTBE MO 3KCnnyatauum.

/\ BHUMAHUE

OnacHOCTb Ype3MepPHOro HanpsXXeHUs

UpesmepHoe HanpsXeHne No BPEMS UCMONMb30BaHNS MOXET

NPWUBECTN K TONOBOKPYXXEHUIO. Y AeTen aTOT ahdekT MoXeT

nposBuUTCs BbICTpee, Tak Kak 00 bEM NErkuX y HUX MEHbLLE,

4YeM y B3pOCbIX.

* [lpn BO3HMKHOBEHMM FONOBOKPYXEHUS CrieayeT He-
MeAJIeEHHO NpepBaTh Npoueaypy.

» [lepepn cnepyoLmm npumeHeHnem obcyamTe 370 B Bpa-
4yom.
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Hwxe onucaHo cTaHOapTHOE fneyYeHne C UCNoNb30BaHNEM
PARI O-PEP. Jlevawun Bpay unu TepaneBT MOXET Takke pe-
KOMeHA0BaTb MHOM cnocob neyennsi. Ytobbl 4OCTUTHYTL Tpe-
Gyemoro TepaneBTNYECKOro BO34ENCTBMS C MOMOLLBIO YCTPOR-
ctea PARI O-PEP, npoueaypbl Heobxoanmo Bcerga Bbinos-
HATb C NEPUOOUYHOCTbBIO, YKa3aHHOW BPa4oM.

o

[MoBecbTe ycTpoOMCTBO

PARI O-PEP Ha weto ¢
MOMOLLbIO PeMeLLKa.

CagbTe npsimo, paccrnabbTech.
Bo3bMuTE YCTPOWCTBO

PARI O-PEP B pyky n yaepxu-
BaWTe ero Tak, YTobbl MyHA-
LUTYK ObIN pacnonoXeH ropu-
30HTarnbHo.

BcTaBbTe MyHALITYK Mexay
3y6oB n obxBatute ero ryba-
MU,

lMpocnedume 3a mem, ymobbl omeepcmus 8 sepxHell Yya-
cmu ocmasearnucb c80600HLIMU U HE Bbinu 3aKpbimbl PyKOU.

Cpenavite Kak MOXXHO ©ornee MeaneHHbIn 1 rnybokuin BOOX
Yepes Hoc.

3agepxuTe AgbixaHne Ha 1—2 ceKyHAbl.

MepaneHHo 1 rmyboko BblAOXHWTE Yepes poT B YCTPOWCTBO
PARI O-PEP (Bblpox [ommkeH ObITb kKak MOXHO Gonee
MeASeHHbIM M JONTMM). Hanpsarte npy 9TOM MyCKyInbl LLEK,
OHV OOMKHbI ObITb HAZYThI.

MosTopuTe BOOX M BbIAOX OT 10 Ao 15 pas. 3asepLumnte npo-
ueaypy, Korga ycunue ctaHeT cnuwwkom 6onblumnm. beictpoe
N HanpshXeHHoe AblxaHve Aenaet rnevyeHve HeaddeKkTus-
HbIM.
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i Yka3aHusi o onmumasnibHOMYy JIe4YeHUIO:

lMonoxume nadoHb c80600HOU pyKU 80 8peMsi 800xa U 8bl-
0oxa Ha epyOHyto Knemky. [1pu npasunnsHOM UCMoNb308a-
HUU Yyyscmayemcsi omyemnueasi nocmykusaroujasi subpa-
yus. Cuna 3mo2o NoCmyKU8aHUsi USMEeHsIemcs npu U3MeHe-
Huu nonoxeHus ycmpoticmea PARI O-PEP. Hatidume ma-
Koe rnoroxeHue, Koeda NocmyKueaHue cusilbHee 8cea0

(HemHoz20 HakrnoHume ycmpoticmeo PARI O-PEP sesepx
usu 8HU3).

4 OBPABOTKA

Ecnu nsgenue ncnonb3yetcs B npodeccMoHanbHom obcra-
HOBKe, A1 ero obpaboTkn TpebyeTca cobnogaTtb ykasaHus,
N3IOXXEHHbIE B NMPUIOXEHUN K 3TOMY PYKOBOACTBY MO 3KCrJya-
Taumn.

41 Uwknbl o6paboTku
PARI O-PEP (c — YucTtka HenocpeacTBEHHO MOCIE KaX-
BOPOHKOW M LUApVMKOM)  [Oro NpUMeHeHust

— [e3nHdekuma MMHMMYM OAVH pas3 B
OeHb

PemeLuok YucTka npy HanMuum BUAUMbIX
3arpsi3HeHUn [CM.: YXo[4 3a pemMeLLKoM,
cTpanuua 20].
HesnHdekumsa pemellKa HeBO3MOXHaA.

4.2 TloprotoBKa
Pasbepute yctporicteo PARI O-PEP Ha oTaenbHble getanu:
*  OTKPYTUTE BEPXHIOK YacTb OT HUXKHEN;

* BbIHbTE LLUAPVK N3 BOPOHKM. MNMpocneaunTe 3a Tem, 4ToObl Wwa-
pVIK HEe yKaTuncs;

* BbIHbTE€ BOPOHKY 13 HWXKHERN YacTtu;
¢ 0OTcoegunHUTe peMeLloK OoT HWKHERN YacTu.
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4.3 YucTtka u ge3nHdekums

I'Ipe,qBapMTeanaﬂ YUCTKa

Bce oTaenbHble getan HeobxoanumMo OYUCTUTb Henocpea-
CTBEHHO Nocrie ncnofib3oBaHuA.

OCHALEHVE:
— MuTbeBas Boga Temnepatypon 15 °C

BbIMNONHEHUE:

* B TeuyeHne 2 MMHYT NPOMONTE BCE UCMONb30BaHHbIE AeTa-
Ny nog NPOTOYHOWN MUTLEBOW BOOOW.

OuucTKa

OCHALLEHWE:

— lMutbeBas Boga Temnepatypoin ot 40 °C go makc. 50 °C
— Motowee cpencteo (Hanpumep, Palmolive)

— EmkocTb 06beMoM He meHee 3 1

BbIMOJNTHEHWE:

* [ob6aBbTe 1 YaiiHyH NOXKY MO-
toLero cpeacTea B 3 N NuTbe-
BOWV BOAbI.

» [lonoxwute BCe OoTAENbHbLIE AE-
Tanu B MOILLMI pacTBop.
MpogomkMTenbHOCTL BO34eN-
CTBMS: OKOMO 5 MUHYT

* Bpemsi oT BpeMeHu nepemMellarite getanu.

* B cny4yae cunbHOro 3arps3HeHns UCNoMb3ynTe MATKYH LLeT-
Ky (Hanpumep, 3yOHYIO LLETKY C LLLeTUHOWN CpeaHel XKeCTKo-
CTW, KOTOPAs MPUMEHSIETCS TOMNBKO AN 3TON Lenu).

MPOMbIBKA:

+ TwaTtenbHO NPOMONTE BCe AeTanu nog NpOTOYHOW NUTbe-
BOW BOZOW.
TemnepaTypa BoAbl: 0koso 15 °C, npoaomKUTENbHOCTb:
2 MUHYTBI
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CYLUKA:

* Bbinente Bogy u3 Bcex getanem.

» [lonoxwuTte BCe AeTanu Ha CyXyto, YACTYIO U BNUTbIBAIOLLYIO
NMOBEPXHOCTb U AaTe UM MOMHOCTbLIO BbICOXHYThb.

He3nHdekums

Mocne 3aBeplLUeHns YACTKUN criedyeT npoaesnHULMpPoBaTh
BCe oTAerNbHble AeTanu (3 deKTUBHas Ae3nHDeEKUUS BO3-
MO>XHa TOMNbKO AJ1S1 OYMLLEHHBIX KOMMOHEHTOB).

Hwxe onuncaHa BanuaMpoBaHHas npoueaypa Ae3nHMEKLUN.

B kunsiwel eode
OCHALEHVE:

— Yucras kacTptons
— [luTbeBasi Boga

BbIMNONHEHUE:

/\ BHUMAHUE
OnacHOCTb UHeKLMU U3-3a BNaru

Hanuune Bnarm cnoco6CcTByeT POCTY MUKPOOPTaH3MOB.
» Cpasy nocre 3aBepLUeHns Ae3NHMEKLMM BbIHbTE BCe Ae-
Tanum u3 KacTprosiv 1 JaiTe UM BbICOXHYTb.

+ [MonoxwuTe BCe oTAENbHbIE AeTanu B KUMsLLYO BOAY
(100 °C) Ha He MeHee YeM 5 MUHYT.
YKA3AHMUE! OnacHocTb NOBpeXAEeHUA NIaCTMacCoOBbIX
Aetanen! MNnactmacca NNaBnUTCA NPY KOHTaKTE C rOPSYUM
[OHOM KacTplNN. YPOBEHb BOAbI B KACTPHOSe AOMKEH ObITb
TakuMm, 4TOBbl AeTanu He Kacanucb AHa KaCTPONW.

CYLUKA:
* Bbinente Bogy u3 Bcex getanem.

* [lonoxwute BCe getanun Ha CYXYyH0, YHACTYIO 1 BNUTbIBAKOLLYIO
NOBEPXHOCTb U Aanite UM NOMHOCTbIO BbICOXHYTb.
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C nomMouw;bt0 cmaHOapmHo20 memrepamypHo20 npubopa
Onsi 0e3uHghekyuu 6ymbinok Onst mnadeHuyee (He 8
MUKpPOBOJIHO8OU neyvu)

OCHALLEHME:

— TemnepaTypHbIi Npubop AN Ae3nHdeKumn, Bpemsi paboThbl
KOTOPOro COCTaBnsAeT He MeHee 6 MUHYT

BbIMOJIHEHME:

/\ BHUMAHME

OnacHoCTb UH(EKUUN U3-3a He[oCTaTOYHOM Ae3uHbek-

uumn

HepoctaTouHasa aesunHdekumsi cnocobcTByeT pocTy Mu-

KpOOPraHM3mMoB 1 TEM CaMbIM YBENMYMBAET OMACHOCTb UH-

dekumn.

» [lepea kaxgon aesnHpekumnen yoeamtecb B TOM, YTO Ae3-
UHULMPYIOLLEE YCTPOMCTBO HAXOAUTCS B YACTOM U pa-
60TOCNOCOBHOM COCTOSHUN.

* BbinonHsanTe gesvHdekunto 4o Tex nop, noka aesmHgu-
uMpytoLLiee YCTPOMCTBO HE BbIKITIOUYUTCS aBTOMATUYECKN
UNM He NPOMAET MUHMMarbHOE BpeMs Ae3NHMEKLNN,
yKasaHHOe B PYKOBOZCTBE MO 3KCnnyaTauum 3Toro
YCTPOWCTBA. 3anpeLlaeTcs NpexaeBpeMEHHO BbIKMYaTb
YCTPONCTBO.

/\ BHUMAHUE

OnacHocTb MH(eKuUn U3-3a BRaru

Hanwnune Bnarn cnoco6cTByeT POCTY MUKPOOPTraHN3MOB.

» Cpasy nocne 3aBepLueHns Ae3vHdeKUMn BbiHbTE BCE Ae-
Tanu 13 Ae3nHULMPYLLEro YCTPONCTBA 1 JalTe UM Bbl-
COXHYTb.

[nsa nonyyeHnsa nHdopMaLum O BbIMOSIHEHUN AE3UHDEKLNN,
NPOAOIMKMUTENBHOCTU NpoLecca Ae3vHMeKLMK, a Takke o Tpe-
6yemom konmyecTBe BoAbl HeobxoAMMo cobnoaaTte ykasaHus
B PYKOBOACTBE MO 3KCMyaTaLmmn UCronb3yemMoro Ae3vHduLm-
pytoLLero ycTpomcTaa.
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CYLKA:

+ [Nocne 3aBepLueHns ae3nHdeKLuy NonoxuTe Bce getanu
Ha CyXyto, YUCTYIO M BNUTLIBAIOLLY NMOBEPXHOCTb U faiiTe
UM MOSHOCTbLHO BbICOXHYTb.

Xumu4veckasi 0e3uHgekyusi
[ns 6e3onacHo paboTbl C XMMUKaTaMn HEOB6XOAMMO YUUTbI-

BaTb MHOpMaLMIo 06 NCNOMb30BaHNW AE3MHMULMPYHOLLETO
cpencTtea 1 0cobeHHo cobnoaaTh ykasaHus no 6e3onacHocTu.

OCHALEHVE:

— 1 TabneTka CTepUnM3yoLLErO CPeACTBa
[elicTByloLLlee BELLECTBO: ANXIOPU3oLMaHypaT HaTpus

— 5 n nuTbeBoW BoAbl (XonogHasi, ¢ TemnepaTypon He Bbille
KOMHaTHoOMW)

— EMKocTb 06beMOM He MeHee 5 n

Banugauwms ocylwiectBneHa ¢ UCnonb3oBaHNeM TabneTok Ansi

cTepunusaumm Milton®

BbIMOJIHEHME:

/\ BHUMAHVE

OnacHocTb MH(eKUUn M3-3a pocTa MUKPOOPraHM3mMoB

HepocTtatoyHas ae3nHgekuus cnocobeTByeT pocTy Mu-

KpoopraHm3moB 1 TeM CaMblM yBeIrndmBaeT ONnacHOCTb NH-

dekunm.

» CobntoganTe ykazaHHOE COOTHOLLEHNE KOMMOHEHTOB
CMeCU U yKkazaHHOe BpeMsi BO3AENCTBUS.

* [pocnegute 3a Tem, 4TOObI BCe OTAENbHbIE AeTanu Obinu
MOSTHOCTbIO MOKPbIThI PACTBOPbLI B TEYEHME BPEMEHU BO3-
Aencteus. Henb3as gonyckatb Hanuums nycTbix Npo-
CTPaHCTB MMM BO3AYLUHbLIX My3blpei.

» PacTtBopuTe 0gHy TabneTky B 5 N1 XonogHom NUTLEBOI BO-
abl.

» [lonoxwuTe Bce oTAenbHble AeTany B NOArOTOBIIEHHbIN
pacTBop.
Bpems BosgenictBua: 15 MuHyT
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i B crniyqae npesbiweHusi pekomeHA08aHHOU Mpo0ormKu-
mernbHocmu 8030elicmeusi niacmmaccosbslie 0emaru
Moaym enumams 3anax ucrosib3yemoao cpedcmea.

MPOMBIBKA
/\ BHUMAHUE

OnacHOCTb anfiepru4yecknx peakumm U pasgpaxxeHus

CNU3UCTbIX 06oro4ek U3-3a Ae3nHULUMpyloLero cpea-

cTBa

Mpu KOHTaKTE C KoXen Ae3nHpULMpyoLLne cpeacTsa MoryT

Bbl3BaTb annepruyeckne peakumm Unn pasgpaxeHve crnvau-

CTbIX 060S0YEK.

* TwatensHo npomonTe nsgenue PARI, 4ToGbl HA HEM He
OCTanocb Ae3nHMULMPYHOLLEro cpeacTsa.

* TuwartensHo NpoMoWTe BCe AeTanu Nod NpPOTOYHON NUTbe-
BOW BOZOW.
TemnepaTypa BoAbl: okono 15 °C, npogomKUTenbHOCTb:
2 MUHYTBI

*  YTUnusmpymTte ncrnonb3oBaHHbIN pacTBop (pasbaBreHHbIN
pacTBOP MOXHO BbIfIUTb B KAHANM3aLUWIo).

CYLKA:

* BbinenTte Boay n3 Bcex getanen.

» [lonoxwute BCe getanu Ha CyxXy0, YACTYIO U BNTbIBAKOLLYHO
NOBEPXHOCTb U [ante UM NONHOCTbIO BbICOXHYTb.

4.4 Yxop 3a peMeLlKOM

* [lpn Heo6XOAMMOCTM BBIMOWTE PEMELLOK TENION NMUTHEBOW
BOAON ¢ fobaBrneHnemM MooLLEro cpeacTsa.

® Pemewok He nodnexum 0e3uHgpeKyuu.

1
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4.5 [lpoBepka

MpoBepsnTe Bce COCTaBHble AeTany U3aenus nocrne Kaxmnom
YNUCTKM U Ae3nHdeKumun. 3aMeHaiTe crioMaHHble, 1edPopMUpo-
BaHHbIE UMW CUMbHO U3MEHMBLUMNE LBET JeTarnw.

4.6 XpaHeHue

« [lonoxwuTe Wapuk B ManeHb-
KuiAi BOKOBOW KapMaH.

» CobepuTe ycTponcTBo
PARI O-PEP 6e3 wapuka
[cm.: CBopka ycTporicTBa
PARI O-PEP, ctpanuua 12].

* [lonoxwuTte ycTponcTeo
PARI O-PEP c pemeLukom B
CYMKY.
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5 OONONHUTENNbHAA MHO®OPMALUA
5.1 Ytunusauusna

Bce KOMMOHEeHTHI n3genna MOoXXHO yTunmsmpoBaTtb BMeCTe C
ObITOBbIM MYCOpPOM, €CIl OTCYTCTBYIOT UHbl€ HaLMOHalbHbIe
npegnmncaHna no ytnnmusauuu.

5.2 MapkupoBka

Ha nsgenun nnu Ha ero ynakoeke nmerTcs cnepywuime cum-
BOJbl:

MeauvuuHckoe nsgenve
I MpousBogutens
! | [aTa n3rotosneHus

c 3710 n3genve cooTBeTcTByeT TpeboBaHMAM OUpeKTuBbI
EC o meguumHckux nagenusx 2017/745.

E[ﬂ CobniogaTb pyKOBOACTBO MO 3KCMyaTauum

ApT. HOMep
Homep naptum nsgenun, naptus
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NMPUNOXEHUE: O6paboTka B npodreccnoHanb-
HOM OOCTaHOBKe

Luknbl o6paboTkm

Ecnu nayueHm He meHsiemcsi

PARI O-PEP (6e3 — YuncTka HenocpencTBEHHO NMOCE Kax-
pemeLuka) [0ro NpYMeHeHus
— [e3unHdeKkums MMHUMYM OOUH pas3 B
OeHb
PemeLuok YuncTka npy HanMuum BUAUMbIX

3arpsi3HeHUn [CM.: YXo[ 3a peMeLLKOM,
cTtpanuua 20].
HesnHdekumns pemellKa HeBO3MOXHa.

lMeped cmeHoOU nayueHma

PARI O-PEP (6e3 — Yuncrka
pemeLuka) — [JesuHdekums
— Crepunusaums
PemeLuok YucTka npy Hanu4um BUONMbIX

3arps3HeHun [CM.: YXoa 3a peMeLLKoMm,
ctpaHuua 20].
[e3nHdekuma pemellka HeBO3MOXHaA.

MpepenbHble 3HaYeHUs 06paboTkn
300 umknoB o6paboTku, makc. 1 rog
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O6pabarbiBaeMble getanu

Ons Bcex netanen PARI O-PEP BO3MOXHO BbINOMHEHNE
YUCTKM, OE3NHAEKLMM U CTEPUNIM3ALNN COrMAacHO ONMCaHHOM
HVXe npoueaype.

Ocoboe obpalleHne TpebyeTcs ans pemellka [cM.: Yxog 3a
pemeLukom, ctpanuua 20].

/\ BHUMAHUE

OnacHocTb MH(EeKUNN U3-3a NEPEKPECTHOrO 3arpsA3He-

HUA NpU UCNosfib30BaHMUU pa3HbIMU NauueHTamMun

Ecnun nsgenue ncnonb3yetcs Ans pasHblX NaLMeHToB, BO3-

HMKaeT onacHOCTb NepeHoca MUKPOOPraHM3MOB OT OHOIO

nauveHTa K Apyromy.

* BbinonHsAnTe ouncTKy, Ae3nHdekumio n cTepunmusaumno
BCEX OTAeNbHbIX AeTanen nepes Kaxaov CMeHoun nauu-
eHTa.

MoarotoBka

PasbepuTe n3genve Ha otaeneHble aetanu [cm.: MNoaroToBka,
cTpaHuua 15].

MpenBapuTenbHas YMCcTKa

Bce oTtaenbHble getany Heob6xoanmMo OYNCTUTb Henocpea-
CTBEHHO NOCHE UCMONb30BaHUS.

OCHALLEHVE:
— lNutbeBas Boga Temnepatypont 15 °C

BbIMNONHEHUE:

* B Te4yeHve 2 MMHYT NPOMONTE BCE UCMOMNb30BaHHbIE AeTa-
Ny nog, NPOTOYHOWN MUTLEBOW BOOOW.
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Yuctka u ge3mHdekums

Py4Hasi yucmka

OCHALLEHUVE

[aHHbI MeTOA Npolen Banvaaumo B EBpone npu ncnonb3o-

BaHUK crieaytoLlero o6opyaoBaHNs U YNCTALLMX CPEACTB:

— pH-HenTpanbHoe 9H3MMHOE YUCTSLLEE CPenCTBO:
Bode Bomix® plus (koHueHTpauus: 0,1 %)

— MNutbeBas Boga Temnepatypoi oT 15 °C fo mMakc. KomHaT-
HOW TemnepaTypsbl

— Bpewms BosgenictBusa: 10 MUHYT

BbIMNONHEHUE:

/\ BHUMAHUE

OnacHoOCTb MH( KLU U3-3a pocTa MUKPOOPraHU3mMoB

HepoctatouHasa aesnHdekumnss cnocobecTByeT pocTy Mu-

KpOOpraHM3moB 1 TEM CaMbIM yBENUYMBAET ONAaCHOCTb UH-

dexumnn.

» CobntopaliTe ykazaHHOE COOTHOLLEHMNE KOMMOHEHTOB
CMecU 1 yka3aHHOe Bpems BO3OENCTBUS.

» [pocnegute 3a Tem, 4ToObI BCe OTAENbHbIE AeTanu 6binu
MOMHOCTbLIO MOKPbIThI PACTBOPbLI B TEYEHNE BPEMEHMN BO3-
aencTeusi. Henb3sa gonyckaTb HAanM4umst NycTbiX Npo-
CTPaHCTB WY BO3AYLUHbIX My3bIPEN.

« OuncTuTe OTAENbHBbIE AETanu, UCNONb3ys PacTBOp, NOATO-
TOBMEHHbI COrMAacHO yKasaHWsiM NPOU3BOANUTESS.
B criyyae CusbHbIX 3arpsA3HEHUIA UCMOSb3YINTE LLETKY
(HanpuMep, 3yOHYIO LWETKY C LLETUHOW CPEfHEeN KeCTKOCTH,
KoTopasi NPUMEHSIETCSA TONMbKO ANs 3TOW Lienu).
® B criyyae npesbieHuUs: peKkoMeHO08aHHOU MpodosKuU-
A menbrocmu eosdeticmeust nnacmmaccoesie demanu

Mo2ym erumams 3arnax ucrosb3yemozo cpedcmea.
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MPOMbIBKA:

« TwaTenbHO NpOMONTE BCe AeTanu nog NnpoOTOYHOW NUTbe-
BOW BOAOW.
TemnepaTypa Bogbl: okono 15 °C, npogosmKUTENbHOCTb:
2 MUHYTBI

CYLIKA:
* BbinenTte Bogy n3 Bcex geTanen.

» [lonoxwute BCe getanu Ha CyXyH0, YACTYIO U BNTbIBaAOLLYHO
NOBEPXHOCTb U [anTe UM MOSTHOCTLIO BbICOXHYTb.

Yucmka c desuHghekyuell

Mcnonb3ayst xummnyeckyto 06paboTKy, MOXHO BbINOMHUTL YACTKY
1 0e3VHGEKLMIO 3a OAMH pabounii Lmkn.

[nsi 6e3onacHoii paboTbl C XMMMUKaTaMn HEOBXOAUMO YUUTbI-
BaTb MHGOPMaLMO 06 NCNOMNb30BaHNM Ae3UHMULMPYIOLLIErOo
cpeacTBa 1 0cobeHHo cobnoaaTh ykasaHus no 6esonacHocTU.



MawwuHHasn
yucTka c
Ae3nHdekumnen:
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OCHALLEHWE:

[aHHbIi MeTOA Npoluen Banuaauuto B EBpone

npu NCNONb30BaHWUK CreayrLero

0o60opyaoBaHUst U YACTALMUX CPEACTB:

— LLeno4yHoe ymncTsLLee cpeacTBo:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte
(koHueHTpauwus: 0,5 %)

— [ewuoHnsnpoBaHHas Boaa

— Motoule-gesnHduumpytowas MalmHa:
Steelco DS800 (corn. DIN EN ISO 15883-1
n 15883-2)

UHpopmayus. Ecnu ucnonssyemcsi Opyzoe
weroyHoe yucmsujee cpedcmeom, Moxem
dononHumernbHo nompebogsamscsi
ucronb3o08aHue Helimpanusyru,e2o
cpedcmea. CM. pekomeHOauyuu
rpou3eooumersisi XUMU4YeCKo20 gewjecmaa.
BbIMOJIHEHUE:

[porpamma ansa YMcTku n gesnHdekunn
COrnacHo yka3aHusiM Npou3BoauTens.
CYLLUKA:

Y6enutecb B TOM, 4TO Ha AeTansx He
ocTanocb Bnaru. MNpu HeobxoaNMoCTK:

* BbinenTe Bogy u3 Bcex getanen.

» [lonoxwuTe BCce AeTanu Ha Cyxyto, YACTYHO 1
BNWTLIBAIOLLLYHO MOBEPXHOCTb U AalNTe UM
MOSTHOCTBIO BbICOXHYTb.



Xumnyeckasn
YucTka ¢
Ae3nHdekymen
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OCHALLEHWE:

[aHHbI MeTOoa npollen Banuaaumio B EBpone
npuv NCMosb30BaHNN CNEAYOLWEro
060pynoBaHMSA N YUCTALLMX CPeacTB:

He copepxallee anbaerna aesnHpuLmpyo-
Llee CPeACTBO AN MeANUNHCKUX N3LENniA:
Bode Bomix® plus (koHueHTpauus: 2 %)
BasoBoe gencreyloLlee BeLLECTBO: YeTBEP-
TUYHOE aMMOHMEBOE COeMHEHNE

XonopgHasi nuTbeBasi Boga (Makc. KoMHaT-
HOW TemnepaTypbl)

Bpewmsi Bo3gencrteus: 5 MUHyT

BbIMONHEHUE:

Ounctnte n ae3nHUUNpPynTe oTAenNbHbIE
netanuv 3a oavH pabounin LMK, MCNonb3ys
pacTBOp, NOArOTOBMEHHbIN COrNacHoO ykasa-
HUSIM NPOU3BOAMTENS.

HNugpopmayus. B criyqae 3HaqyumeibHo20
rpesbIWeHUs1 MPo0o/KUMEeIbHOCMU 803-
Oelicmeusi nnacmmaccosble 0emaru Mo-
eym enumame 3anax 0e3uHpuuupyoueeo
cpedcmea.

MPOMbIBKA:

TwaTtenbHO NpomowTe BCe AeTanv nog npo-
TOYHOW NUTLEBOW BOLOW.

TemnepaTtypa Boabl: okono 15 °C, npogon-
XWUTENbHOCTL: 2 MUHYTbI

AN BHUMAHWE! OcTaTtku gesnmHduumpyto-
LLilero cpeacTBa MOryT BbI3BaTb annepruye-
CKNe peakuun Unv pasapaxeHve cnmau-
CTbix o6onouyek!

YTUnnampymnte ncnonb3oBaHHbIN pacTBop
(pasbaBreHHbI pacTBOP MOXHO BbIUTb
B KaHanu3auuio).
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CYLUKA:
* BbinenTe Bogy u3 Bcex getanen.

» [lonoxwuTe BCce AeTanu Ha Cyxyto, YACTYHO 1
BNWTLIBAIOLLLYHO MOBEPXHOCTL U AalnTe UM
MOJTHOCTBIO BbICOXHYTb.

Xumu4eckasi 0e3uHgheKkyusi

[na 6e3onacHoi paboTbl C XMMUKaTaMn HEOBXOAMMO YYUTbI-
BaTb MHOPMaLMIO 06 UCMONb30BaHNUN AE3UHMULMPYIOLLETO
cpencTBa M 0cobeHHO cobnoaaTh ykasaHust no 6e3onacHoOCTU.

OCHALLEHME:

[aHHbI MeTOA npowen Banugauuto B EBpone npu ncnonb3o-
BaHUK criegytoLlero o60pyaoBaHNs U YUCTSALLMX CPEACTB:

Cogaepxallee anbaerva Ae3nHhuumpyollee cpeacTso:
Bode Korsolex® basic (koHueHTpauusi: 4 %)

BasoBoe fencTBytoLLee BELLECTBO: NPOU3BOAHbIE anbaeri-
na, anbgerng’

MuTbeBas Boga (xonogHas, ¢ TemMnepaTypor He BbilLEe KOM-
HaTHON)

Bpems BosgerictBusa: 30 MUHYT

1)

[ononHuTenbHbIe CNEKTPbl AEUCTBUS: TYGEpKYNOLMAHBI,
MUKOGaKTEPULIMAHBIN, (PYHIMLMAHBINA

CornacHo cBefeHVsIM NPOVU3BOANUTENEN AE3NHDULMPYIOLLMX CPEACTB
nepeuncneHHble cpeactsa apdekTUBHbI MPOTMB rPaMMNONOXUTENbHBIX
6akTtepuin Staphylococcus aureus v Enterococcus hirae, a Takke npoTms
rpamoTpuuaTensHbix 6aktepuin Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa un
Proteus mirabilis v npoTvB gpoxokeBoro rpubka Candida albicans.
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BbIMNONHEHUE:

/\ BHUMAHUE

OnacHOCTb MH(eKLUN U3-3a pocTa MUKPOOPraHM3mMoOB

HepoctaTouHasa aesnHdekumsi cnocobcTByeT pocTy Mu-

KPOOPraHM3MoB U TEM CaMbIM YBENUYMBAET OMACHOCTb UH-

dekunn.

+ CobntofanTe ykazaHHOE COOTHOLLIEHWNE KOMMOHEHTOB
CMEeCU 1 yKkasaHHOEe BpeMsi BO3LAENCTBUS.

* [pocneauTte 3a Tem, YTobbl BCe OTAEMbHbIE AeTanu Gbinu
MOMHOCTBIO MOKPbLITEI PACTBOPbLI B TEYEHWE BPEMEHW BO3-
Aencteus. Henb3a gonyckaTtb HanMyms nycTbIX Npo-
CTPaHCTB UNW BO3AYLLHbIX Ny3bIpen.

OuunctuTe oTaenbHbIEe AeTanu, UCrosb3ys pacTBop, Noaro-

TOBJIEHHbIN COrnacHo YKa3aHuAaM npounssoanTens.

® B criyyae npesbiwieHUs1 pEKOMeHO08aHHOU MPOOOIKU-

1 mernbHocmu 8030elicmeusi niacmmaccosbslie 0emaru
Moaym enumams 3anax ucrosib3yemoao cpedcmea.

NMPOMbIBKA

/\ BHUMAHME

OnacHOCTb anfiepru4yecknx peakuum U pasgpaxeHus

CNU3NCTbIX 060No4YeK U3-3a Ae3nHULMpYoLLEero cpea-

cTBa

Mpu KOHTaKTe C KoXen Ae3nHpuUmMpyoLwmne cpeacTsa MoryT

BbI3BaTb annepruieckne peakumm unn pasgpaxeHve crau-

CTbIX 060NOYeEK.

* TwatensHo npomonTe n3genve PARI, 4Tobbl Ha HEM He
ocTanochb Ae3nHMULUPYIOLLLEro cpeacTaa.

TwaTensHO NpoMoKTe BCe AeTanu NoA NPOTOYHOM NUTbe-
BOW BOJOW.

TemnepaTypa BoAbl: okorno 15 °C, npogomKkuTenbHOCTb:
2 MUHYTBI

YTrnuanpyinTe UCnomnb30BaHHbIM pacTBop (pa3baBneHHbI
pacTBOP MOXHO BbIfUTb B KaHanu3auuio).
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CYLUKA:

* Bbinente Bogy u3 Bcex getanem.

» [lonoxwuTte BCe AeTanu Ha CyXyto, YACTYIO U BNUTbIBAIOLLYIO
NMOBEPXHOCTb U AaTe UM MOMHOCTbLIO BbICOXHYThb.

Crepunusauusn

/\ BHUMAHME

OnacHOCTb MH(EeKUUN U3-3a OCTAaTOUYHbLIX MUKpoOoOpra-

HU3MOB

Ecnu Ha oTaenbHbIX AeTansx, Noanexalux crepunmsaumm,

BCE elle MMEeTCst MUKPOOPraHN3Mbl, BO3MOXHO UX pa3MHO-

)KeHue, HeCMOTpS Ha cTepunusaumto. ATo BeAeT K onacHo-

CTW NHPEKL M.

» TwareneHo o4ncTuUTe, AE3NHMDULMPYATE N NPOCYLUNTE
BCe OTAeNbHble AeTanv nepes ctepununsaumen.

* Vcnonb3ynte TONMbKO BanuaMpoBaHHble MeToabl AN
YUCTKM N Oe3nHdEKLNN.

OCHALLEHME:

[aHHbI MeTOa nNpolen Banvaaumo B EBpone npu ncnonb3o-
BaHWW creayrwowiero O60py,D,OBaHVI$| N YNCTALLNX CpeacTB:

— [MapoBoW cTepunmaaTtop co cTyneH4YaTbiM hopBaKkyyMoM
(corn. DIN EN 285 unu DIN EN 13060 (tvn B)).

— Cucrtema co ctepunbHbiM 6apbepom corn. DIN EN 11607-1
— Temnepatypa: 132 °C /134 °C
— Bpewms Bblaepxku: 3 MUHYThI

BbINONHEHMUE:

* YnakynTe BCe OTAeSIbHblE YacT! B CUCTEMY CO CTEPUSBHBIM
6apbepom corn. DIN EN 11607-1 (Hanpumep, B 6yMaxHO-
NIEHOYHYIO YNaKOBKY).

* BbInonHuTe cTepunusaumio B NapoBOM cTepunmnsaTope co-
rnacHoO yka3aHusiM Npou3BoanUTENS.
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TemnepaTypa cTepunusauuy u Bpemsi BbIAEPXKKM:
132 °C / 134 °C, MUH. 3 MUHYTBI.

CYLUKA:

Y6enuTechb B TOM, Y4TO Ha AeTansix He ocTtanock Bnaru. Mpu

HeobXoaANMOCTU:

* BbinenTte Boagy n3 Bcex AeTanem.

+ [lonoxwuTe Bce AeTanu Ha Cyxyto, YACTYH 1 BNUTLIBAKOLLYHO
NMOBEPXHOCTb M AaTe MM NMOMHOCTLIO BbICOXHYTh.

Bu3yanbHbIA KOHTPONb U XpaHeHUe

MecTo ons xpaHeHus:
— CYXOE€;
— 0e3 nbiny;
— 3alULLEHHOE OT 3arpsa3HeHui;
B Ka4yecTBe OMNUUU: UCMONb30BaTb CTEPUITbHYIO YaKOBKY.
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