Ilhr PARI SINUS2 kann
noch mehr!

Die Therapie der unteren Atemwege

Mit dem PARI LC SPRINT Vernebler kdnnen Sie lhren PARI

SINUS2 fur die Therapie der unteren Atemwege erweitern.
So erhalten Sie eine umfassende Behandlungsmoglichkeit
sowohl fir die oberen als auch fur die unteren Atemwege.
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Weitere Informationen und
Anwendervideos finden Sie hier:

Was kann mit dem PARI SINUS2
vernebelt werden?

Durch die Verneblung von Salzlésungen kann festsitzender
Schleim geldst und das Druckgefiihl in den Nebenhéhlen redu-
ziert werden. Nasennebenhdhlenentziindungen kénnen zusatz-
lich mit arztlich verordneten Medikamenten behandelt werden.

Salzlésungen mit 0,9 % NaCl sind isoton, befeuchten die
Atemwege und eignen sich bei trockenen Schleimhauten.
Salzlésungen mit mehr als 0,9 % NaCl sind hyperton und
helfen, zahen Schleim zu I6sen. Je hdher der Salzgehalt,
desto besser kann Schleim verflissigt werden.

MucoClear®
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Inhalationslosung

z.B. PARI MucoClear 3% und 6 %

Auch Salzlésungen mit Ectoin kénnen vernebelt werden.
Ectoin ist ein naturliches Zellschutzmolekil mit wasser-
bindenden Eigenschaften. Dadurch bildet sich auf den
Atemwegen ein Schutzfilm, der diese schitzt, die Regene-
ration férdert und Entziindungssymptome lindern kann.
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Inhalationslosung mit

z.B. PARI MucoClear Protect

PARI GmbH, Moosstr. 3, 82319 Starnberg, GERMANY
Tel.: +49 (0)8151 279 0, Fax: +49 (0) 8151 279 101
E-Mail: info@pari.de, www.pari.com
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PARI SINUS2
Verneblertherapie
fur die Nasen-
nebenhohlen

Kurzanleitung

www.pari.com



Kurzanleitung

Fir eine angenehme und wirksame Therapie sollte die Nase
frei sein. Bei Erkaltungskrankheiten kann eine Nasendusche
dabei helfen, die Nasengange vorab zu befreien. Waschen Sie
sich vor jeder Anwendung griindlich die Hande.

Den orangenen DUsenaufsatz
auf das Verneblerunterteil
stecken und das blaue
Vernebleroberteil darauf
aufsetzen.

Das Winkelstlick mit dem
Nasenansatzstick auf den
Vernebler aufstecken.

Die Inhalationslésung ein-
fullen und Deckel schlieRen.

Ein Schlauchende an den Ver-
nebler stecken und das freie
Ende mit dem Kompressor
verbinden. Den zweiten
Schlauch am Vibrations-
anschluss aufstecken und
diesen auf den Vernebler set-
zen. Anschlielend das freie
Schlauchende in den Kom-
pressor stecken. Kompressor
einschalten.

Wichtig: Das Gaumensegel
muss wahrend der Therapie
geschlossen werden. Hierfur
moglichst lang die Silbe
Ling” aussprechen (wie in
.Pe-king"). Nach kurzer
Atempause wiederholen,

bis die Therapie beendet ist.

Aufrecht und entspannt hin-
setzen. Eine Nasenoffnung
verschlieBen (mit Nasenstop-
sel oder leicht zudrlcken)
und den Vernebler an die

andere Nasen6ffnung setzen.

Tipp: Das Gaumensegel ist geschlossen, wenn die
Nasenfligel leicht vibrieren und Luft aus der offenen

Nasenoffnung stromt.

Nach der Halfte der Verneblungszeit (ca. 2 -3 Minuten)
die Nasenoffnung wechseln.
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Nach Abschluss der Ver-
neblung den Kompressor
ausschalten und die Schlau-
che vom Vernebler abziehen.
Gerat fur ein paar Minuten
erneut einschalten, damit die
Schlauche trocknen.

Um den Druck in der Nase zu reduzieren: Nasenstopsel
nach auBBen stilpen, die Spitze an der vorgegebenen
Kante abschneiden und den Stopsel wieder zurticksttlpen.

Reinigung

Weitere Informationen
in der Gebrauchs-

anweisung bitte
unbedingt beachten.

Nach jeder Anwendung
reinigen: Hierzu die Schlau-
che vom Vernebler abziehen.
Den Vernebler in Einzelteile
zerlegen und diese (ohne
Schlauchsystem) ca. 5 Minu-
ten in warmem Wasser mit
etwas Spulmittel einlegen
und anschlieBend unter flie-
Rendem Wasser reinigen.

Einmal pro Woche desinfi-
zieren: im thermischen
Desinfektionsgerat oder
mind. 5 Minuten in kochen-
des Wasser legen.

Wichtig: Das Schlauchsystem
darf weder gereinigt noch
desinfiziert werden. Bitte die
Hinweise zur Trocknung in
der Kurzanleitung (Schritt 7)
beachten.

Alle Einzelteile trocknen las-
sen und an einem trockenen
Ort aufbewahren.

Fur eine optimale Funktion sollten Luftfilter, Vernebler
und Anschlussschlauch mindestens einmal jahrlich
ausgetauscht werden. Bei Verschmutzung oder Bescha-
digung ist ein friherer Austausch erforderlich. Passende
Ersatzteile sind im PARI LC SPRINT SINUS2 Year Pack

erhaltlich.



